
annonce de coUrse
Organisation : Comité du Var de Course d’orientation (CDCO83)
renseignements : 04 94 36 13 14 // 06 20 93 70 09 // guillaume@cdco83.fr
site internet : http://cdco83.fr
directeur de course : Georges DELI
responsable technique : Guillaume GiACChi 
traceur : Thibault COuLOMb

carte : relevés initiaux en 2002 par Alain PELLEgRy, réactualisée en 2014 par guillaume GiACChi et Eric POMET
centre de course : Foyer de La martre (83)
fléchage : entrée du village de La Martre sur la D52 – carte Michelin n° 84
terrain : terrain au relief accentué parsemé de nombreuses collines. Quelques zones de relief micro-topographique. 

Forêt typique de la végétation méditerranéenne sub-alpine dans laquelle pacagent des vaches et des brebis.

catégories :
Raid Azur :  25/26 avril par équipe de 2 sur 2 étapes avec bivouac imposé
Toutes catégories FFCO concourant pour le championnat de France (cf. règlement des compétitions FFCO 2015) + 

Loisir et débutant – circuit D et E
Raid O’tour : 26 avril par équipe de 2
Course par équipe sur une étape et trois circuits F, g et H (cf. règlement des compétitions FFCO 2015)
Rand’O Solo : 26 avril pour les individuels
Course sur deux circuits K1 long et K2 moyen techniquement faciles
 
Inscriptions : avant le 17 avril 2015 via le formulaire téléchargeable sur le site http://cdco83.fr, courrier et paiement 

à adresser à : CDCO83 Maison des sports – Immeuble Hélianthe – La rode – 83000 Toulon
renseignement par téléphone heures de bureau : 04 94 36 13 14 // guillaume@cdco83.fr
   
tarifs : le montant des droits d’inscription (incluant une soupe chaude servie au bivouac et un repas servi à l’arrivée 

le dimanche) est fixé à :
• 60 € par équipe de 2 licenciés FFCO
• 65 € pour 1 licencié FFCO et 1 non-licencié
• 70 € par équipe de 2 non-licenciés FFCO
• ajouter 35 € par équipier supplémentaire (circuit E uniquement)
• Raid O’tour et Rand’O solo : 20 € (repas compris) +  5€ pour les non-licenciés
• Prêt de doigt électronique avec dépôt d’un chèque de caution de 45 € à indiquer sur le bulletin d’inscription

paiement : par chèque à l’ordre de CDCO83

horaires :
Raid Azur : accueil au centre de course le 25 avril à partir de 09h00 ; contrôle des sacs et matériel obligatoire (voir 

bulletin d’inscription) à partir de 11h00 ; éparts en masse à 12h00
Raid O’tour et Rand’O solo :  accueil au centre de course le 26 avril à partir de 08h30 ; départ en masse à 10h00

distances : parking/accueil : 0 à 300 m - arrivée/accueil : sur place

divers : à l’arrivée du raid le 26 avril le repas sera servi à partir de 11h30 ; animations et initiation à la course d’orien-
tation à partir de 10h30

rappel : les personnes non licenciées FFCO ont accès aux circuits d’initiation sans chronométrage. S’ils désirent 
participer sur un circuit chronométré, ils doivent présenter un certificat médical datant de moins d’un an et 
portant la mention de « non contre indication à la pratique de la course d’orientation en compétition ».

résultats : remise des récompenses au centre de course à partir de 14h00
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