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CAHIER DES CHARGES 

1 - ORGANISATION LOGISTIQUE 
[ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎƻƴŦƛŞŜ Ł ǳƴŜ ƭƛƎǳŜ, un département, voir un club, toujours en accord avec la ligue. 
 
1.1 - TERRAIN 
[ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ Ŝǎǘ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊΣ ŘŜ ǇǊŞŦŞǊŜƴŎŜΣ ǳƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ƴƻƴ ǳǘƛƭƛǎŞ ǊŞƎǳƭièrement par les candidats aux 
ōŀƭƛǎŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƛƳǇŀǊǘƛŀƭƛǘŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŞǇǊŜǳǾŜǎ. 
 
1.2 - LA CARTE 
Iƭ ƴΩȅ ŀ ŀǳŎǳƴŜ ŜȄƛƎŜƴŎŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞŎƘŜƭƭŜΦ 
 
1.3 - CONCEPTION ET MISE EN PLACE DES EPREUVES 
Une équipe et son responsable sont désignés par la structure organisatrice. Ils sont chargés de concevoir les 
différentes épreuves nécessaires aux passages des différentes balises (se reporter aux règlements des 
épreuves et guide technique) 
 
1.4 - CONTROLE DES EPREUVES 
Les épreuves sont plaŎŞŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘΩǳƴ ƳƻƴƛǘŜǳǊ ŘŞǎƛƎƴŞ ǇŀǊ ƭŀ ƭƛƎǳŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜ ǾŀƭƛŘŜǊ ƭŀ 
cohérence des épreuves. L'organisation des exercices doit être en adéquation avec le nombre de jeunes pour 
éviter que les jeunes se suivent sur les épreuves. 
 
2 - ORGANISATION ADMINISTRATIVE 
 
2.1 - PROCEDURE D'INSCRIPTION DES EPREUVES SUR LE SITE FFCO 
La procédure est identique à la déclaration d'une course.  Il suffit de déclarer une course de type "Passage de 
balises de couleur" au calendrier. Il faut mentionner un nom d'un moniteur diplômé dans le champ moniteur. 
Après la course, le moniteur déclaré doit aller sur le site du CN selon la même procédure que pour mettre en 
ligne une course au CN. La liste des jeunes de la ligue s'affiche par ordre alphabétique et il suffit de cocher les 
couleurs à attribuer. Il est également possible en revenant en arrière de valider des jeunes d'une autre ligue. 
 
2.2 - INFORMATIONS AUX CLUBS 
Une large information doit être ǊŞŀƭƛǎŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ Ŏƭǳōǎ ŘŜ ƭŀ ƭƛƎǳŜ ƭŜǳǊ ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ƭe lieu et la 
date des épreuves. 
 
2.3 - PROGRAMMATION ET INSCRIPTIONS AUX EPREUVES 
La programmation des épreuves doit être en adéquation avec le travail réalisé dans les écoles de CO pour le 
plus jeunes et dans les clubs pour les autres licenciés. Il est possible de programmer, dans l'année, plusieurs 
passages de balises sur une ligue. Toutefois un jeune ne peut participer qu'à une seule session par an. Les 
épreuves ne peuvent pas être organisées au sein d'un seul club. tƻǳǊ ƭŜ ŦƻǊƳǳƭŀƛǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ des candidats 
se reporter au fichier inscriptions 
 
2.4 - MONTANTS DES DROITS D'INSCRIPTIONS  
Tarifs conseillés Υ нϵκŎŀƴŘƛŘŀǘǎ 
 
2.5 - AUTORISATIONS 
[ϥƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ǎϥŜƴƎŀƎŜ Ł ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ 
ŞǇǊŜǳǾŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŦƻƴŎƛŜǊǎ 
 
2.6 - RESULTATS 
Outre la saisie des résultats sur le site, après validation du moniteur, le tableau des résultats est transmis à la 
FFCO. 
 
2.7 - DEMANDES DES BALISES : Les demandes sont à faire par la ligue à la FFCO. Les balises Blanche sont 
payées par la ligue. Les balises Verte, Bleu, Jaune, Orange, Violette sont payées par la FFCO. 



    2 
 

REGLEMENT ET BAREMES DES EPREUVES 
 
La BALISE BLANCHE est décernée par les clubs, suivant les modalités définies par la ligue (par 
exemple, après avoir passé X ǎŞŀƴŎŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ Ŏƭǳō ou après avoir passé la balise 
ǾŜǊǘŜ ǎŀƴǎ ƭΩƻōǘŜƴƛǊύ.  

 
 
 
 
 

 
CRITER9{ 5Ω9±![¦!¢Lhb 

 
EPREUVE 1 - Epreuve de connaissance ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ qui comprendra 10 questions portant sur les 4 
items de compétence de la balise verte (voir page 8 à 13). (Sur ce niveau, il est possible de lire les 
questions voir de les formuler autrement). Une correction de l'épreuve est conseillée avec les jeunes 
 
EPREUVE 2 - wŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ ƧŀƭƻƴƴŞ ǎŀƴǎ ōƻǳǎǎƻƭŜ ǎǳǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜǎ 
simples (niveau 1) en étant capable de positionner sur sa carte 8 balises situées sur le terrain aux 
changements de direction - Distance conseillée : 1500 à 2000 m. Temps maximum : 45' 
 
EPREUVE 3 - Réaliser un parcours non jalonné sur des lignes directrices simples. Les balises seront 
situées à chaque prise de décision - Distance conseillée : 2000 m. Cette épreuve peut être réalisée 
lors d'une compétition officielle à condition que le parcours respecte le niveau exigé (contrôle du 
moniteur obligatoire) 
 
EPREUVE 4 - 9ŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩŀƛǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŀgilité en milieu naturel, entre 1 et  2 minutes, 
plutôt en profil descendant et sinueux (il est conseillé de le baliser) sur lequel les jeunes orienteurs 
doivent démontrer leur aisance à franchir ou passer sous des obstacles, à courir en terrain irrégulier, 
passer dans la végétation, etc. en réalisant un temps inférieur ou égal à 200 % du meilleur temps 
(effectuer un classement filles et garçons) 
 

Les épreuves acquises lors d'une session demeurent valables sur les 2  années suivantes 
 

Balise VERTE Barèmes 

Epreuve 1 Obtenir au moins 12 points sur 20. 

Epreuve 2 
Chaque balise correctement placée vaut 10 points. Un total supérieur ou égal à 50 
points permet de valider cette épreuve. 

Epreuve 3 

Il est retiré 1 point par minute de retard par rapport au temps idéal calculé  sur un 
parcours de 2000m sur un base  de 9'/km* pour les filles et 8'/km* pour les 
garçonsΦ [ŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜ Ł ŎŜ ǘŜƳǇǎ 
permet de rapporter 100 points. Un minimum de 70 points est nécessaire pour 
ǾŀƭƛŘŜǊ ƭΩŞpreuve. Toute balise manquante entraînera une pénalité de 10 points.  

Epreuve 4 
[ΩŞǇǊŜǳǾŜ Ŝǎǘ ǾŀƭƛŘŞŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇŀǊcours est réalisé en un temps inférieur ou égal 
à 200% du temps du meilleur (différencié Filles et Garçons) - Le coureur de 
référence doit se situer dans la tranche d'âge 9-10ans 

* Réduction kilométrique moyenne estimée. En fonction du terrain, le moniteur peut la minorer ou la majorer. Lors de la 
saisie des résultats prendre soin d'ajouter ou de retirer les secondes aux coureurs car la RK de référence est bloquée 
 

CERTIFICATION : Les épreuves sont organisées sous le contrôle des ligues. 
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CRITER9{ 5Ω9±![¦!¢Lhb 

 
EPREUVE 1 - 9ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŀ мл ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ 
portant sur les 12 items de compétence de la balise bleue (voir page 14 à 18). Une correction de 
l'épreuve est conseillée avec les jeunes 
 
EPREUVE 2 - wŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ ƴƻƴ ƧŀƭƻƴƴŞ ǎǳǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ Ŝƴ Şǘŀƴǘ 
capable de positionner sur sa carte 10 balises ǎƛǘǳŞŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜǎ ƭƛƎƴŜǎ 
directrices. Distance conseillé 2000 m - Temps maximum : 45' 
 
EPREUVE 3 - Réaliser un parcours compétition avec boussole de 2000 m sur des lignes  directrices et 
ŎƻƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜǎ ŎƘƻƛȄ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ όǎǳǊ ǎes mêmes lignes), des sauts de ligne à ligne sur une distance 
de moins de 100 m. Cette épreuve peut être réalisée lors d'une compétition officielle à condition que 
le parcours respecte le niveau exigé (contrôle du moniteur obligatoire) 
 
EPREUVE 4 - EffectuŜǊ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩŀƛǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŀƎƛƭƛǘŞ en milieu naturel, entre 1 et 2 minutes, 
plutôt en profil descendant et sinueux (il est conseillé de le baliser) sur lequel les jeunes orienteurs 
doivent démontrer leur aisance à franchir ou passer sous des obstacles, à courir en terrain irrégulier, 
passer dans la végétation, etc. en réalisant un temps inférieur ou égal à 180 % du meilleur temps 
(effectuer un classement filles et garçons) 
 
 Les épreuves acquises lors d'une session demeurent valables sur les 2 années suivantes  
 

Balise BLEUE Barèmes 

Epreuve 1 Obtenir au moins 12 points sur 20. 

Epreuve 2 
Chaque balise correctement placée vaut 8 points. Un total supérieur ou égal à 64 
points permet de valider cette épreuve. 

Epreuve 3 

Il est retiré 1 point par minute de retard par rapport  au temps idéal calculé sur un 
parcours de 2000m sur une base de 9'/km* pour les filles et 7'/km* pour les 
garçons. Lŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜ Ł ŎŜ ǘŜƳǇǎ 
permet de rapporter 100 points. Un minimum de 76 points est nécessaire pour 
ǾŀƭƛŘŜǊ ƭΩŞǇǊŜǳǾŜΦ ¢ƻǳǘŜ ōŀƭƛǎŜ ƳŀƴǉǳŀƴǘŜ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊŀ ǳƴŜ ǇŞƴŀƭƛǘŞ ŘŜ нл ǇƻƛƴǘǎΦ  

Epreuve 4 
[ΩŞǇǊŜǳǾŜ Ŝǎǘ ǾŀƭƛŘŞŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇŀǊcours est réalisé en moins de 180% du temps 
du meilleur (différencié Filles et Garçons). Le coureur de référence doit se situer 
dans la tranche d'âge 11-12ans 

* Réduction kilométrique moyenne estimée. En fonction du terrain, le moniteur peut la minorer ou la majorer.  Lors de 
la saisie des résultats prendre soin d'ajouter ou de retirer les secondes aux coureurs car la RK de référence est bloquée 

 
CERTIFICATION : Les épreuves sont organisées sous le contrôle des ligues. 
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EPREUVE 1 - Epreuve de connaissance ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ qui comprendra 10 questions portant sur les 7 
items de compétence de la balise jaune (voir page 19 à 23). Une correction de l'épreuve est 
conseillée avec les jeunes 
 
EPREUVE 2 - wŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŜ ǊŜƭief important et de végétation net, 
en étant capable de positionner sur sa carte 10 balises situées sur le terrain. Distance conseillée : 
2000 à 2500 m - Temps maximum : 45' 
 
EPREUVE 3 - Réaliser un parcours compétition de 3000 m (niveau jaune) pour les garçons et 2500 m 
pour les filles obligeant :  
- ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ ǇǊŞŎƛǎΣ ŘŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǇǇǳƛΣ ŘŜ ŦƻǊƳŜǎ ŘŜ ǊŜƭƛŜŦ importantes sur 
ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ 

- ŘŜǎ ŎƘƻƛȄ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ 
- ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ōƻǳǎǎƻƭŜ 
Cette épreuve peut être réalisée lors d'une compétition officielle à condition que le parcours 
respecte le niveau exigé (contrôle du moniteur obligatoire) 
 
EPREUVE 4 - Effectuer ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩŀƛǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŀƎƛƭƛǘŞ en milieu naturel, entre 1 et 2 minutes, 
plutôt en profil descendant et sinueux (il est conseillé de le baliser) sur lequel les jeunes orienteurs 
doivent démontrer leur aisance à franchir ou passer sous des obstacles, à courir en terrain irrégulier, 
passer dans la végétation, etc. en  réalisant un temps inférieur ou égal à 160 % du meilleur temps 
(effectuer un classement filles et garçons).  
 
 Les épreuves acquises lors d'une session demeurent valables sur les 2  années suivantes  
 

Balise JAUNE Barèmes 

Epreuve 1 Obtenir au moins 12 points sur 20 

Epreuve 2 
Chaque balise correctement placée vaut 8 points. Un total supérieur ou égal à 64 
points permet de valider cette épreuve. 

Epreuve 3 

Il est retiré 1 point par minute de retard par rapport au temps idéal calculé  sur un 
parcours de 2500m (dénivelé inclus*) sur une base de 8'30/km* pour les filles et sur 
un parcours de 3000m (dénivelé inclus*) sur une base de 6'30/km* pour les 
garçons. [ŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜ Ł ŎŜ ǘŜƳǇǎ ǇŜǊƳŜǘ 
de rapporter 100 points Un minimum de 70 points est nécessaire pour valider 
ƭΩŞǇǊŜǳǾŜΦ ¢ƻǳǘŜ ōŀƭƛǎŜ ƳŀƴǉǳŀƴǘŜ ƴŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǾŀƭƛŘŜǊ ƭΩŞǇǊŜǳǾŜΦ  

Epreuve 4 
[ΩŞǇǊŜǳǾŜ Ŝǎǘ ǾŀƭƛŘŞe lorsque le parcours est réalisé en moins de 160% du temps du 
meilleur (différencié Filles et Garçons). Le coureur de référence doit se situer dans 
la tranche d'âge 13-14ans 

*Dénivelé positif x 10 : exemple 70m de dénivelé positif équivaut à une distance de 700m 
* Réduction kilométrique moyenne estimée. En fonction du terrain, le moniteur peut la minorer ou la majorer. Lors de la 
saisie des résultats prendre soin d'ajouter ou de retirer les secondes aux coureurs car la RK de référence est bloquée 
 

CERTIFICATION : Les épreuves sont organisées sous le contrôle des ligues. 
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CRITER9{ 5Ω9±![¦!¢Lhb 
 
Remplacement des épreuves par la réalisation de 3 circuits de niveau orange aveŎ ƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ /b 
minimum. 
 
Dès que le jeune a réalisé, sur 12 mois consécutifs, 3 courses niveau orange (hors sprint) avec un CN 
supérieur à 36 % de la moyenne des 3 meilleurs CN H (ou D) au 30 novembre ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜΣ 
il a la balise orange. Pour 2017, cela correspond à un CN de 3600 pour les hommes, 2760 pour les 
dames. 
 
Si le jeune respecte les critères sur un circuit orange et deux circuits violets, il a la balise orange. Si un 
jeune respecte les critères sur deux circuits orange et un circuit violet, il a la balise orange. 
 
CERTIFICATION : le club fourni par mail le nom, prénom, numéro de licence, 3 courses, date, circuit, 
couleur, CN réalisé, des 3 circuits du niveau orange (ou violet) à la commission jeune qui validera la 
balise sur le site fédéral. 

 
 
 

 
 
 
 
 

/wL¢9w9{ 5Ω9±![¦!¢Lhb 
 
Remplacement des épreuves par la réalisation de 3 circuits de niveau violet aveŎ ƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ /b 
minimum. 
 
Dès que le jeune a réalisé, sur 12 mois consécutifs, 3 courses niveau violet (hors sprint) avec un CN 
supérieur à 47 % de la moyenne des 3 meilleurs CN H (ou D) au 30 novembre ŘŜ ƭΩŀƴƴée précédente, 
il a la balise violette. Pour 2017, cela correspond à un CN de 4700 pour les hommes, 3600 pour les 
dames. 
 
Si le jeune respecte les critères sur un circuit violet et deux circuits noirs, il a la balise violette. Si un 
jeune respecte les critères sur deux circuits violets et un circuit noir, il a la balise violette. 

 
CERTIFICATION : le club fourni par mail le nom, prénom, numéro de licence, 3 courses, date, circuit, 
couleur, CN réalisé, des 3 circuits du niveau violet à la commission jeune qui validera la balise sur le 
site fédéral. 
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BALISES COULEUR « COMPETITION » 

 
Elles sont composées des balises : NOIRE - BRONZE - ARGENT - OR 
 
[ΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ōŀƭƛǎŜǎ ŘŞǇŜƴŘ du niveau de performance du coureur qui est en corrélation avec 
le nombre de points réalisé au classement national. 
  

 

Hommes et Dames : au 30/11 avoir un Classement National supérieur à 56 %* de la moyenne 
des 3 meilleurs scores Hommes et Dames 

ϝ /Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ          NOIRE 
 

Hommes et Dames : au 30/11 avoir un Classement National supérieur à 66 %* de la moyenne 
des 3 meilleurs scores Hommes et Dames 

ϝ /Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ        BRONZE 
 

Hommes et Dames : au 30/11 avoir un Classement National supérieur à 76 %* de la moyenne 
des 3 meilleurs scores Hommes et Dames 

ϝ /Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ         ARGENT 
 

Hommes et Dames : au 30/11 avoir un Classement National supérieur à 86 %* de la moyenne 
des 3 meilleurs scores Hommes et Dames 

ϝ /Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ     OR 
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GUIDE TECHNIQUE  
 

EPREUVE 1 - /hbb!L{{!b/9{ 59 [Ω!/¢L±L¢9  
 
/ŜǘǘŜ ŞǇǊŜǳǾŜ Řƻƛǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻǳǊǎŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ 
sur quelques éléments lié à la prƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŎƻǳǊǎŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ (symboles 
spécifiques sur la carte, zone interdite). 
 
Conseils : pour le questionnaire « balise verte », il est nécessaire de lire les questions, éventuellement de les 
reformuler de manières différenǘŜǎ Ŝǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ. 
 
Sont présentés ci-dessous quelques modèles de question sur chaque niveau de balise qui permettront de vous 
donner quelques idées. 
 
 

BALISE VERTE 
 

- Relie par un trait  le symbole et sa définition ? (1 point) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

- !Ǿŀƴǘ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻǳǊǎŜ ǉǳŜ Řƻƛǎ-tu faire  (tu dois cocher plusieurs cases): (1 point) 
Ç Prendre tes définitions 
Ç Discuter avec ton meilleur copain 
Ç TΩŞŎƘŀǳŦŦŜǊ 
Ç Effacer et contrôler ton doigt électronique 
Ç Vérifier tes lacets de chaussures 

 
 
 
- De quelle couleur est représenté un pré sur la carte ? (1 point) 
 
 
 
- Le sud de la carte est-il situé : (1point) 

Ç En haut de la carte ? 
Ç A droite de la carte ? 
Ç A gauche de la carte ? 
Ç En bas de la carte ? 
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- La définition du poste est  « ANGLE DE LA CLOTURE » Mettre une croix dans la ou les cases figurant 
sous la carte, correspondant à cette définition (1 point) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
                         
 
 
 
 
 

- Lorsque vous courez, vous devez tenir votre carte : (1 point) 
Ç dépliée 
Ç orientée 
Ç Ł ƭΩŜƴvers 

 
 
 

- Donne la définition de ce symbole : (1 point) 
 

 
 

 
Ç Ligne électrique 
Ç Mur franchissable 
Ç Clôture franchissable 

 
 

 
- Pour choisir le bon chemin que faut-il faire pour ne pas se tromper. 
Tu dois donner plusieurs réponses? (1 point) 

Ç Orienter la carte avec la boussole 
Ç Suivre les autres coureurs sans réfléchir 
Ç Demander son chemin 
Ç Orienter la carte en fonction des éléments du terrain  
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- Relie par un trait le symbole à sa définition (2 points) 

 

 
 

- Peux-tu aller du poste 4 au poste 5 tout droit, sans passer par les chemins? (1 point)  
 
 
 
 
 
 
 
 
       
      

- {ǳǊ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŎŀǊǘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ƛŘŜƴǘƛǉǳŜǎΣ ǘǊƻǳǾŜǊ о ŜǊǊŜǳǊǎΣ ƭŜǎ ƴƻǘŜǊ Ŝƴ ƭŜǎ ŜƴǘƻǳǊŀƴǘ ŘΩǳƴ 
cercle sur la carte de gauche. (1 point) 

 

 

 
 

 

 
 
Ç Oui 

 
Ç non 
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- Quel plan correspond au paysage? 
Indiquez votre réponse en entourant la lettre correspondante (1 point) 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- {ǳǊ ƭŀ ŎŀǊǘŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ǉǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊ ǳǘƛƭƛǎŞŜ ǇƻǳǊ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǳƴe clôture? (1 point) 
 
 

      
- Indique quel est le meilleur itinéraire (en pointillé rose) pour aller du poste 7 au poste 8. 
wŞŦƭŞŎƘƛǎ ōƛŜƴΧ (1 point) 
 

 
 

Ç Itinéraire A 
Ç Itinéraire B 
Ç Itinéraire C 
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-  Quelle balise correspond à la définition ? 
Reporte les lettres des balises dans les cases du tableau (2 points) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Certains éléments de la carte et donc du terrain peuvent ou non être traversés ou franchis. Relie 
par un trait  les symboles que tu peux traverser et ceux que tu ne peux pas traverser (1 point) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
  

              
 
 

 
 

 

 

 

     pts 
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- 5ƛŎǘŞŜΩh 9ǎǎŀƛŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǎǘŜ ǉǳŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎŜǘ ƻǊƛŜƴǘŜǳǊ Ŝƴ ƭƛǎŀƴǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ 
ǊŀŎƻƴǘŜΦ vǳŀƴŘ ǘǳ  ǘǊƻǳǾŜǎ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǎǘŜ ŜƴǘƻǳǊŜ ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŀ ōŀƭƛǎŜ 
(2 points) 

 
« Je suis au triangle de départ. Au top départ je prends le chemin qui va vers le nord. Arrivé à la 
ƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘŜƳƛƴǎ ƧŜ ǘƻǳǊƴŜ Ł ƎŀǳŎƘŜ Ǉǳƛǎ ƧŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Ŝƴ ŎƻǳǊŀƴǘ ǘǊŝǎ ǾƛǘŜ  ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ 
intersection de chemins. A cette intersection je tourne à droite puis je continue je passe une 
ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƛƻƴ Ǉǳƛǎ ƧŜ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ƭŜ ǊǳƛǎǎŜŀǳ ǇŀǊ ƭŜ Ǉƻƴǘ Ŝǘ ƧΩŀǊǊƛǾŜ Ł ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ŎƘŜƳƛƴǎ ƧŜ 
ǘƻǳǊƴŜ Ł ƎŀǳŎƘŜ Ŝǘ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ŜƴŦƛƴ ƭŀ ōŀƭƛǎŜ Ł ŎƾǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ Ƴŀƛǎƻƴ ǎƛǘǳŞ ǎǳǊ ƭŀ ŘǊƻƛǘŜ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ » 
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BALISE BLEUE 

- Le circuit est imprimé sur la carte en couleur violine. Cite les différents symboles en violine du 
circuit indiqué par les flèches. Ecris ta réponse sur la flèche qui indique le symbole (2 points) 

 
 

 
 
 
 

Dessine et donne la signification de 2 symboles de couleur marron ou bistre (1 point) 
 
SYMBOLE 1 ΥΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ SYMBOLE 2 ΥΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

 
 
 

Que représente ce symbole ? (1 point) 
 

 

 

 
Ç Verger 
Ç Vigne 
Ç Champ cultivé 

 

 

Donne la définition de ce poste de contrôle : (1 point) 
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- Pour effectuer ce parcours, tu passes à différents postes qui sont situés soit à droite soit à gauche 
du chemin. Suivant que ces postes se situent à gauche ou à droite du chemin, classe les dans la 
bonne colonne et donnes leur signification (2 points) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Trouve la balise correspondant à la bonne définition (Reporte la lettre de la balise dans la case de la 
définition (2 points) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

DEFINITIONS  
ELEMENTS A GAUCHE 

DEFINITIONS  
ELEMENTS A DROITE 
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- Associe le plan à la coupe (1 point) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

1 = é.   2 =é.    3 =é.. 
 
 
 
 
 
 
 

- Trace sur la carte ci-dessous  le meilleur itinéraire pour aller 
du départ au poste 1 (1 point) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
- Quel paysage correspond au plan? Indiquez votre réponse en joignant par un trait  le paysage au 
plan correspondant (1 point) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ̧        ̧           ̧ 

 

 
     ̧         ̧        ̧
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- Dessine le symbole correspondant au symbole de la carte et donne sa couleur (2 points) 

 
 

- Quel coureur a juste ? Coche la ou les bonnes réponses (1 point) 
 
Ä Je passe au poste 1, je poinçonne avec mon doigt électronique, je passe ensuite au passe 3 que je 
ǇƻƛƴœƻƴƴŜΦ !ȅŀƴǘ ƻǳōƭƛŞ ƭŜ ǇƻǎǘŜ нΣ ƧΩȅ ǊŜǘƻǳǊƴŜΣ ƧŜ le poinçonne et je continue mon parcours en allant au poste 4 

 

Ä Je passe au poste 1 que je poinçonne avec mon doigt électronique, je passe au passe 3 je poinçonne. Ayant 
ƻǳōƭƛŞ ƭŜ ǇƻǎǘŜ нΣ ƧΩȅ ǊŜǘƻǳǊƴŜΣ ƧŜ ƭŜ ǇƻƛƴœƻƴƴŜ Ǉǳƛǎ ƧŜ ǊŜǇŀǎǎŜ ŀǳ ǇƻǎǘŜ оΣ  ƧŜ ƭŜ poinçonne et je continue mon 
parcours en allant au poste 4 

 

Ä Je passe au poste 1, je poinçonne avec mon doigt électronique, je passe ensuite au passe 2 que je 
poinçonne. Je passe ensuite au poste 3 je le poinçonne. Je continue mon parcours et je me retrouve par erreur 
au poste 2 que je poinçonne. Je continue en allant directement à mon poste 4 

 
 
- Reporte les postes et les numéros figurant sur la carte sur la photo aérienne (2 points) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
MANGEOIRE 
 
Couleur ΥΧΧΧΧΧ 

 
 
 
 
 
 
MUR 
FRANCHISSABLE 
Couleur ΥΧΧΧΧΧ 

 
 
 
 
 
 
VIGNE 
 
Couleur ΥΧΧΧΧΧ 

 
 
 
 
 
 
PETITE DEPRESSION 
Couleur ΥΧΧΧΧΧ 
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- Sur ces deux cartes pratiquement identiques, trouve 6 erreurs,  note les en les entourant sur la 
carte de droite (1 point) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- 5ƛŎǘŞŜΩh Φ 9ǎǎŀƛŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ о ǇƻǎǘŜǎ ǉǳŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎŜǘ ƻǊƛŜƴǘŜǳǊ Ŝƴ ƭƛǎŀƴǘ ŎŜ 
ǉǳΩƛƭ ǊŀŎƻƴǘŜΦ vǳŀƴŘ ǘǳ  ǘǊƻǳǾŜǎ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǎǘŜ ŜƴǘƻǳǊŜ ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŀ 
balise (2points) 

 
« Je suis au triangle de départ. Au top départ je prends le chemin indiqué par la pointe du triangle. Arrivé à la 
jonction de chemins, je prends le chemin de gauche et je cours très vite vers la grŀƴŘŜ ŎƭŀƛǊƛŝǊŜ ǎƛǘǳŞŜ Ł ƭΩ9ǎǘ ŘŜ 
la carte. Arrivé dans la clairière, je me dirige vers le Nord en direction de la zone boisée. Dans cette zone 
ōƻƛǎŞŜΣ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŜ ǇƻǎǘŜ м ǎǳǊ ǳƴ ƻōƧŜǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΦ WŜ ǊŜǇŀǊǎ ǾŜǊǎ ƭŜ bƻǊŘ hǳŜǎǘ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀƛǊƛŝǊŜ et 
ƧΩŜƳǇǊǳƴǘŜ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴΦ WŜ ǇŀǎǎŜ ǳƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƧŜ ŎƻǳǊǎ ǘǊŝǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŜ 
ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƛƻƴΦ WŜ ǘƻǳǊƴŜ Ł ƎŀǳŎƘŜ Ŝǘ ƧŜ ŎƻǳǊǎ Ƨǳǎǉǳϥŀǳ ŦƻǎǎŞ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ 
végétation où je trouve le poste 2 qǳŜ ƧŜ ǇƻƛƴœƻƴƴŜΦ WŜ ǊŜǇŀǊǎ Ŝƴ ƭƻƎŜŀƴǘ ƭŀ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ǾŞƎŞǘŀǘƛƻƴ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ 
petite dépression où je trouve le poste 3 
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 BALISE JAUNE 

 

- Trouve la carte correspondant au paysage. Entoure la lettre de la bonne carte. (1 point) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   A             B           C 

 

- Donne la signification des symboles ci-dessous (1,5 point) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

- Dessine le symbole correspondant à sa définition et donne sa couleur (2 points) 
   

 
 
 
 
 
 
PUIT, FONTAINE 
 
Couleur Υ ΧΧΧΧ 

 
 
 
 
 
 
GRANDE TOUR 
 
Couleur ΥΧΧΧΧΧΦ 

 
 
 
 
 
 
MUR 
INFRANCHISSABLE 
Couleur ΥΧΧΧΧΧ 

 
 
 
 
 
 
TALUS 
 
Couleur ΥΧΧΧΧΧΧΦΦ 

 

 
- Sur une carte au 1/10000èmeΣ ǘǳ ƳŜǎǳǊŜǎ мΣр ŎƳ ǇƻǳǊ ǘŜ ǊŜƴŘǊŜ ŘŜ ǘƻƴ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ ŀǳ ǇƻǎǘŜΦ 
Combien de mètres sur le terrain dois-tu parcourir pour trouver la balise? (1point) 

 
 
 

bƻƳōǊŜǎ ŘŜ ƳŝǘǊŜǎ ҐΧΧΧΧ 
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- Traduire la définition « Rocher ς le plus au nord ς Côté Sud » du poste 2  en définition codifiée 
I.O.F ŎƻƳƳŜ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ (1point) 

 

1 34       

2 41       

 
 
 

- Quelle est la définition des postes suivants en symboles codifiés I.O.F : (1,5 point) 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- En observant la carte ci dessous, relies les lettres en fonction de la trajectoire montante et 
descendante effectuée par les flèches sur la carte (1,5 point) 

 
 
 

 

7 44       

8 42       

9 56       
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- QUI PEUT VOIR QUI ? Entoure la bonne réponse (1 point) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

- Trouve la balise correspondant à la définition. Reporte la lettre de la balise dans la première 
colonne de la grille de définitions (2 points) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A peut voir B ? :  OUI ς NON 
 
B peut voir F ? :   OUI  - NON 
 
C peut voir E ? :  OUI ς NON 
 
D peut voir C ? :  OUI ς NON 
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- Sur la carte ci-dessous, trace ton itinéraire pour aller du poste 2 au poste 3. Tu préciseras les 
ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǳǘƛƭƛǎŞŜǎ Ŝƴ ƭŜǎ ǊŜǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǘǊŀƛǘ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜΦ tǊŞŎƛǎŜǊ ǇŀǊ ǳƴŜ 
ŎǊƻƛȄ ǾƻǘǊŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ŘΩŀǊǊşǘΦ (1,5 point) 

DV = déviation volontaire  VS = visée sommaire   VP visée précise 
LS = lecture sommaire  LP = Lecture précise    · Ґ tƻƛƴǘ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ  
[! Ґ  ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǊǊşǘ 

 
 
         9ȄŜƳǇƭŜ ŘΩǳƴ ƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ ŦƛŎǘƛŦ  

et des techniques utilisées indiquées 
par les lettres dessus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Reporte les 8 postes figurant sur la carte sur la photo aérienne (2 points) 
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- Regarde bien la forme des flèches qui représentent en coupe une forme de relief. Tu dois tracer sur 
la carte en relief une flèche qui doit retraduire cette forme. Tu marqueras à côté de la flèche que tu 
auras tracée sur la carte la lettre de référence correspondant à la forme de la flèche   (2points) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-  5ƛŎǘŞŜΩh Φ 9ǎǎŀƛŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ о ǇƻǎǘŜǎ ǉǳŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎŜǘ orienteur en lisant ce 
ǉǳΩƛƭ ǊŀŎƻƴǘŜΦ vǳŀƴŘ ǘǳ  ǘǊƻǳǾŜǎ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇƻǎǘŜ ŜƴǘƻǳǊŜ ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŀ 
balise (2points) 

 

« Je suis au triangle de départ. Au top départ je prends le chemin en direction du Nord-Est. A la première 
jonctioƴ ƧŜ ǘƻǳǊƴŜ Ł ƎŀǳŎƘŜΣ ƧŜ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ƭŀ ǊƻǳǘŜ ŦƻǊŜǎǘƛŝǊŜΣ Ǉǳƛǎ ƭŜ ǊǳƛǎǎŜŀǳΦ WΩŀǊǊƛǾŜ ŜƴǎǳƛǘŜ Řŀƴǎ ǇŜǘƛǘ ŎƘŀƳǇ Ŝǘ 
je remonte en direction des 2 maisons. Je passe entre les 2 maisons traverse la route forestière et je plonge 
dans le rentrant sur ma droite en suƛǾŀƴǘ ƭŜ ǊǳƛǎǎŜŀǳ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǊǳƛǎǎŜŀǳ ƻǴ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŜ 
ǇƻǎǘŜ мΦ WŜ ǊŜǇŀǊǎ ǇƭŜƛƴ hǳŜǎǘΣ ƧŜ ǇŀǎǎŜ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǊŜƴǘǊŀƴǘΦ WΩŀǊǊƛǾŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǎŜŎƻƴŘ ǊŜƴǘǊŀƴǘ Ŝǘ ƧŜ ǎǳƛǎ ƭŜ 
ǊǳƛǎǎŜŀǳ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŜ ƧƻƴŎǘƛƻƴ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ƴƻƴ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜΦ WŜ Ŧŀƛǎ ǳƴŜ ǾƛǎŞŜ ǇǊŞŎƛǎŜ ǇƭŜƛƴ {ǳŘ Ŝǘ ƧΩŀǊǊƛǾŜ 
ŀǳ ǇƛŜŘ ŘΩǳƴŜ ŦŀƭŀƛǎŜ ƻǴ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŜ ǇƻǎǘŜ нΦ WŜ ǊŜǇŀǊǎ ǇƭŜƛƴ hǳŜǎǘ Ŝǘ ƧΩŀǊǊƛǾŜ ŀǳ ŎƘŜƳƛƴ ǉǳŜ ƧŜ ǊŜƳƻƴǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 
ƭŀ ƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜƴǘƛŜǊǎΦ WŜ ǇǊŜƴŘǎ ƭŜ ǎŜƴǘƛŜǊ ŘŜ ŘǊƻƛǘŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǎŜŎƻƴŘ ŎƻǳŘŜ Řǳ ǎŜƴǘƛŜǊ qui est mon 
Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜΦ WŜ Ŧŀƛǎ ǳƴŜ ǾƛǎŞŜ ǇǊŞŎƛǎŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ bƻǊŘ-Ouest et tout en descendant légèrement  je trouve le 
ǇƻǎǘŜ о ŀǳ ōƻǊŘ ŘΩǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴ » 
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EPREUVE 2 - {¦L±L 5ΩL¢Lb9w!Lw9 

Afin de vous aider à mieux cerner les exigences nécessaires Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ǎǳƛǾƛ 
ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜΣ Ǿƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜǊŜȊΣ Ŏƛ-dessous, des conseils sur son traçage 
 

9ǇǊŜǳǾŜ ǎǳƛǾƛ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ - Balise VERTE 
 
1 - b!¢¦w9 59 [Ω9tw9¦±9 
Suivi d'itinéraire jalonné non chronométré sur différentes lignes directrices simples. Positionner au fur et à 
mesure sur sa carte les 8 balises situées sur le terrain au changement de direction 
 
2 - EXIGENGES DE TRACAGE 
- Utilisation des lignes de niveau 1 Υ wƻǳǘŜ ŦƻǊŜǎǘƛŝǊŜΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴΣ ŎƘŜƳƛƴΣ ǎŜƴǘƛŜǊΣ ǇŀǊŜ ŦŜǳΣ 

clôtures, mur, rivière, ligne électrique, voie ferrée, bâtiment. 
- Parcours situé toujours sur des lignes de niveau 1 ŀǾŜŎ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ōŀƭƛǎŜ Ł ŎƘŀǉǳŜ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ.  
 

CARTE COUREURS 

 
 

CARTE CORRECTION 
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9ǇǊŜǳǾŜ ǎǳƛǾƛ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ - Balise BLEUE 
 

 
 

1 - b!¢¦w9 59 [Ω9tw9¦±9 
Suivi d'itinéraire non jalonné non chronométré sur différentes lignes directrices simples. Positionner au fur et 
à mesure sur sa carte les 10 balises situées sur le terrain de part et d'autre des lignes directrices. 
 
2 - EXIGENGES DE TRACAGE 

- utilisation et changement de lignes dont des lignes sous forme de pointillés ou de surfaces entourées 
ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘ Ŏƻƴǘƛƴǳ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ǳƴ ǎǳƛǾƛ : sentier peu visible, talus bien marqué, fossé très visible, 
ruisseau, muret, lisière de forêt, haie, layon, levée de terre, tour de lac, étang. 

- Postes situés ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜs lignes 
 

CARTE COUREUR 
 

 
 

 
 

CARTE CORRECTION 
 

 


