
 

 

 

MOYENNE DISTANCE 
Lundi 17 avril 2017  

LE BENOU 

 

 

INFORMATION GÉNÉRALES  

Organisation : COOL 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

Directeur de course : Marie BONDIVENNE 

ADR : Nadine PEREIRA 

Contrôleur des circuits : Michel VINCENT 

Traceur : Gilles LEVEQUE 

GEC : Raphael GOMME / Hélène SKAPSKI 

 

 

CARTE  

Nom : Le Bénou Échelle : 1/10 000 

Relevés : 2003, reprise juin 2016 Équidistance : 5m 

Cartographe : G VENON Type de terrain : zone de découverts et forêt de 

montagne 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 

Fléchage : à partir de Bielle (64260) 

Distance parking-accueil : 300m 

Distance accueil-départ : 300m 

Distance arrivée-accueil : 100m 

 

Accueil : 9h 

Départ : à partir de 10h - NB : les horaires de départ 

seront fixés par les organisateurs. 

Remise des récompenses : 13h 

Fermeture des circuits : 13h30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 

Nombre de circuits compétition : 8 circuits 
 

cn.ffcorientation.fr 

Nombre de circuits initiation : 1 jalonné 

 

 

SERVICES 

Labyrinthe gratuit accessible à tous à volonté !  

Hébergements : nombreuses adresses disponibles sur le site du COOL 

 

 

TARIFS  

Circuit Violet XL V Long V Moyen V Court Orange Jaune Bleu Vert Jalonné 

Distance 5,5km 4,5km 3,7km 3,2km 3,8km 3,2km 2,8km 2,3km 2km 

Licenciés 7€ ; 4€ pour les moins de 18 ans  1€ 

Non-
licenciés 

12€ ; 9€ pour les moins de 18 ans  

 Pass compet nécessaire 
9.5€ ; 6.5€ moins 18ans 1€ 

 Location de puce : prêt gratuit avec un chèque de caution de 40€ 

 

 
INSCRIPTIONS 

Pour les licenciés, inscription sur licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant le 08/04/2017.  

Pour les non licenciés, inscription par courrier avant le 07/04/2017. Toutes les infos sur le site du club : cool.co.free.fr 

Attention ! : les inscriptions seront limitées à 400 coureurs !  

  

 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an à la 

date d’inscription à la compétition et permettant d'établir l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de 

la course d’orientation, en compétition. 

 

 
CONTACT 

cool.orientation@gmail.com 

06 32 84 09 06 

 


