
 

 

 
MICROSPRINTS (QUALIFICATION ET FINALE) 

Dimanche 29 septembre 
Martignas en Jalle 

 
 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  
Organisation : Association Sportive de Martignas (ASM) 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
NON 

Directeur de course : Cyril Hervé 
Délégué : en attente de désignation 
Arbitre : en attente de désignation 
Contrôleur des circuits :  
Traceur : Yves Deville 
GEC : Jean-Philippe Desqueyroux 

 

 
CARTES  
Noms : Le Lavoir et Hôtel de Ville Échelle : 1/1000° 
Relevés : été 2019 Équidistance : 1 mètre 
Cartographe : Yves Deville Type de terrain : urbain 
 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : centre de ville Martignas/Jalle 

 

Accueil : 13h30 
Distance parkings-accueil : de 100 à 300 mètres Départs : 14h30 (qualification) et 16h00 (finale) 
Distance accueil-départ : sur place Fermeture des circuits : 30' après le dernier départ 
Distance arrivée-accueil : sur place Remise des récompenses : 17h30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 5 

 

sur le site : http://liguenouvelle aquitaine-co.fr/ 
JD (D14-18), JH (H14-18), Dames (D20 et +), 
Hommes (H20 et +), Open 
Nombre de circuits initiation : 1 (réseau de postes 
durant la qualification) 
 

 

SERVICES 
Buvette : boissons fraiches, gâteaux, café, thé 

 

 
TARIFS 
Licenciés FFCO : 4€ (HD16 et +), 3€ (HD14 et -) pour les 2 courses 

 Non-licenciés FFCO : +2€ (sauf si le Pass’O a été pris pour la course du matin) 
 Familles : 8€ (2 adultes et 1 enfant ou +) 
 Location de puce : Gratuit avec chèque de caution de 30€ ou dépôt de CNI 

 
 INSCRIPTIONS 

Date limite d’inscriptions : mardi 24 septembre 2019 minuit sur le site : http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/ 
  
 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an à la date 

d’inscription à la compétition et permettant d'établir l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de la 
course d’orientation, en compétition. 

 

 
CONTACT 
Cyril Hervé : president@asmartignas-orientation.org (06 14 28 05 94) 

 


