ANNONCE DE COURSE * NATIONALE

NATIONALE NORD EST et MTBO Series
SPRINT

F Samedi 24 aolt 2019 a EPINAL - VOSGES
L.O.SANCHEY

Uorientation sous toutes ses formes

Course d'Orientation
—Fedération Frangaise

0 INFORMATIONS GENERALES

Organisation : LO SANCHEY

Directeur de course et Traceur : Yoann COURTOIS
Délégué et arbitre : Virginie BLUM

Controleur des circuits : Benoit VERDENAL

GEC : Valérie PETITNICOLAS

CARTE
Nom : LA FONTAINE GOERY Echelle : 1/7500

Relevés : 2017 Equidistance : 5 m
Cartographe : Nicolas PINSARD Type de terrain : Typiquement Vosgien avec forte
densité de chemins

ACCES @ HORAIRES
Fléchage : a partir de la Préfecture d’EPINAL

(carrefour D36-D42) Accueil : a partir de 13h00

Distance parking-accueil : 1,5 km (attention
parking en zone urbaine)

Distance accueil-départ : 0,7 km Remise des récompenses : a partir de 17h00
Distance arrivée-accueil : 0,5 km Fermeture des circuits : 1h00 apres le dernier départ
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Nombre de circuits compétition : 8 http://www.vosges.ffcorientation.fr

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

Départ : a partir de 14h00

Nombre de circuits initiation : 3 (jaune-bleu-vert)

Buvette et lavage vélo

Licenciés FFCO : 19 ans et plus 13,22 €, de 15 a 18 ans 10,07 € et 14 ans et moins 6,87 €
Non-licenciés FFCO : loisir = 19 ans et plus 5 € et 18 ans et moins 2 €

Compétition (1) = 19 ans et plus 20 € et 18 ans et moins 10 €
Location de puce : 4 € et caution de 70 €

INSCRIPTIONS

Sur site de FFCO, avant le 11a00t

SERVICES
Toutes les informations sur le site : http://www.vosges.ffcorientation.fr (lien sur la page LO Sanchey)

(1) Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a
la date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du
sport ou de la course d’orientation, en compétition.

= CONTACT_

Dominique ETIENNE 06 85 62 91 14 — etiendom@yahoo.fr
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