
 

 

 

Longue Distance 
DATE : 1 AVRIL 2018 2018 

LIEU : Forêt Domaniale de La Londe Rouvray 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : ALBE Orientation 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
Oui 

Directeur de course : BANIK F 
Délégué :  

Arbitre : BRIERE Axelle 

Contrôleur des circuits : COMPERE Laurent 

Traceur : VAUTIER D 
GEC : BANIK F 

 

 

CARTE  

Nom : Assemblage (butte colas et mare à la chèvre) Échelle : 1 : 10 000 
Relevés : Dubosc M, février 2018 Équidistance : 5m 
Cartographe : Dubosc M Type de terrain : terrain vallonné, avec végétation 

basse fréquente  

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : sur D438, RDV Maison Forestière des 
pleins St Martin, entre maison brulée et  
Bourgtheroulde 

 

Accueil : 8h30 

Distance parking-accueil : 200m Départ : 9h30 
Distance accueil-départ : 100m Remise des récompenses :  
Distance arrivée-accueil : 100m Fermeture des circuits : 12h30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 7 

 

https://raidaventure76.sportsregions.fr/ 
Nombre de circuits initiation : 3 
Vert : 2.9 km, Bleu : 3.5 km, Jaune : 4.6 km 
Orange : 5.9 km, Violet court : 4.8 km 
Violet moyen 7.0 km Violet long : 9.2 km 

 

 

SERVICES 

Ravitaillement à la fin du parcours 
 

 

TARIFS 

Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : 8€ pour les adultes, 6€ pour les jeunes de moins de 18 ans. 
 Non-licenciés : 9€ pour les adultes, 6€ pour les jeunes de moins de 18 ans et étudiants. 
 Location de puce : caution de 60€ 
  

 
INSCRIPTIONS 

Licencies FFCO : inscriptions jusqu’au 26 mars sur le site FFCO via les clubs. 
Non-licencies FFCO : inscription en ligne sur : http://fbanik.free.fr/index.html ou sur place dans la limite des places 
disponibles 
/!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication à la 
pratique de la course d’orientation ou de la pratique du sport en compétition de moins d’un an. 

  
  

 
CONTACT 

Dominique VAUTIER : vautier.d@gmail.com 
 

http://fbanik.free.fr/index.html

