Ambérieu

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

COURSE D’ORIENTATION DE NUIT (CDL)
Samedi 19 Octobre 2019
Forét de Seillon — Bourg en Bresse

co

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : CO Ambérieu

Directeur de course : Jean-Marc SELLIER
Délégué / Arbitre : V. DECROIX (stagiaire) —
Controleur des circuits :Jean-Paul LASSALLE
Traceur : Jean-Marc SELLIER

GEC : Mathis SELLIER

CARTE
Nom : SEILLON Nord

Relevés : Carte de base 2013 — Mise a jour été 2019
Cartographe : Stéphane KAJAK

Fléchage : Intersection RD 1075 et Route des
Coupes Blanches

Distance parking-accueil : 100 m

Distance accueil-départ : 200 m

Distance arrivée-accueil : 50 m
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COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Echelle : 1/7 500 (dérogation validée par la
commission pratique sportive de la LAURACO)
Equidistance : 5 m

Type de terrain : Terrain peu pentu. Nombreux
layons.

Accueil : 19h00

Départ : 20h00
Remise des récompenses : Pas de récompenses
Fermeture des circuits : 23h00

RESULTATS

https://co-amberieu.pagesperso-orange.fr/

2

Nombre de circuits compétition : 5
‘ Lister les services proposés

Nombre de circuits initiation : 3

Licenciés FFCO : Jeunes 18 ans et moins 6 € - Adulte 19 et plus 9 €
Non-licenciés FFCO :Pass découverte - Jeunes 18 ans et moins 8 € - Adulte 19 et plus 11 €

: Pass compétition - Jeunes 18 ans et moins 12 € - Adulte 19 et plus 15 €
Location de puce : 2 € (caution 50 Euros)

9’ INSCRIPTIONS

Inscription sur le site FFCO jusqu’au Mercredi 16 Octobre 2019

Choix des horaires de départ sur le site du club

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de
la course d’orientation, en compétition.
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"™ Jean-Marc et Mathis SELLIER

jean-marc.sellier@orange.fr
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