
                                                
 
Tomblaine, le 29 janvier  2019                                                
                                            

FORMATION DE CONTRÔLEUR des CIRCUITS 
REGIONAL 

 
 

SAMEDI 9 & DIMANCHE 10 FÉVRIER 2019 
 

LIEU : Maison Régionale des Sports – 13 rue Jean Moulin – 54510 TOMBLAINE 
 

CODE D’ACCES à l’entrée = sera communiqué aux inscrits 
 

                                   
2

PROGRAMME STAGE CONTROLEUR DES CIRCUITS REGIONAL

1  WEEK-END Matin Après midi

Journée 1 
(8h)

9h – Accueil
9h30-10h – Présentation des
stagiaires
– Présentation des exigences et du
contenu de la formation
« contrôleur »
10h-12h – Missions du contrôleur
– Les exigences du contrôle
– Cahier des charges et échéancier
du contrôleur

13h30-17h – CERTIFICATION :
Epreuve de contrôle de pré balisage
(présentation+épreuve+correction)

17h30-18h30 – Retour sur l’épreuve
de certification

Journée 2 
(6h30)

9h-10h30 – Aspects réglementaires
– Rappels des spécificités des
formats de course
10h30-11h30 – Spécificité du
contrôle en raids, VTT, Ski et
O’Précision
11h30-12h30 – Le rôle du 
contrôleur dans la formation des 
traceurs et contrôleurs stagiaires

14h-16h30 – CERTIFICATION
Epreuve écrite sur cas concrets

16h30-17h – Procédure de
Certification finale – Bilan

 
MATERIEL : 

• Matériel de prise de notes – boussole  
• Tenue de forêt (épreuve de pré balisage) 
• Si possible : un ordinateur portable équipé du logiciel OCAD version 9 ou 10 ou 11– Sinon, prévenir 

le formateur. 
 

Formateur : Bernard Lemercier   bernard.lemercier@wanadoo.fr 
 

Inscriptions : avant 5 février 2019 à « lgeco@free.fr» 
 

Pré-requis : être TRACEUR RÉGIONAL 
 

N.B. les repas de midi sont à la charge des stagiaires = 6 € par personne et par repas  
(Repas en salle de cours fourni par la LGECO) 

Hébergement à la charge des stagiaires. 


