
                                      Paris, le 18 mars 2024  
Marie-Violaine PALCAU        
Directrice technique nationale 
marie-violaine.palcau@ffcorientation.fr 

A l’attention des 
Président(e)s de ligue, clubs, 
Sportifs des groupes France 

 
 
   

Objet : sélections haut-niveau 2024, CO à pied et CO à VTT – complément pour les Seniors 
 

 
Mesdames, Messieurs les présidents, chers sportives et sportifs, 
 
Les modalités et critères de sélection pour la saison 2024 sont précisés dans les annexes n°3, n°4, n°5 et n°6 

des différents groupes France consultables sur le site de la FFCO, rubrique « haut niveau », 
http://www.ffcorientation.fr/hn/, onglet « calendrier et sélections ». L’intégralité du règlement HN est en ligne 
dans l’onglet « documents officiels ».  
 
Pour rappel, l’accès aux courses de sélection diffère selon les équipes de France : 
 

▪ Les sélections en CO à pied et CO à VTT pour les championnats d’Europe jeunes (EYOC et EYMTBOC) sont 
ouvertes aux licenciés D/H 16 et 18 pour la CO à pied, et D/H 16 et 18 - 1ère année pour la CO à VTT. 
 

▪ Les sélections aux compétitions internationales des juniors et des seniors sont réservées aux sportifs des 
groupes France.  
 

▪ Une demande exceptionnelle de participation aux sélections peut être adressée par mail au DTN, un mois 
avant les courses de sélection. La demande ne peut émaner que de sportifs concourant en D/H 18 et 20 
pour les sélections JWOC ou 21 en CO à pied pour les sélections Seniors et en D/H 21 ou 35 pour la CO à 
VTT. En demandant une participation exceptionnelle, le sportif susceptible de prétendre à une sélection 
grâce à son niveau de performance s’engage à se rendre disponible, en cas de sélection, pour les 
compétitions internationales concernées.  
Les coureurs ayant déjà obtenu une validation de participation aux actions et sélections pour la saison 2024 
n’ont pas à refaire de demande.   
 

▪  Les coureurs s’inscrivent sur les circuits correspondant à leur catégorie de licence.  
 
Pour rappel également, afin de respecter l’équité sportive, toutes les zones des courses support des sélections, 
tout comme les zones de course des compétitions de niveau national sont strictement interdites d’accès jusqu’à 
la compétition. 
Ces zones interdites d’accès sont publiées sur le site fédéral, page d’accueil, onglet « les courses » puis « terrains 
gelés ».  
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I. Sélections pour la CO à pied  
 

Les deux premières sélections n°1 et n°2 sont organisées par la direction technique nationale.  
 
 

1. Les sélections n°1 des 13, 14 et 15 avril 2024 dans le Puy-de-Dôme concernent toutes les catégories D/H16, D/H18, 
D/H20, D/H21 ainsi que les licenciés FFSportU prétendant aux championnats du monde universitaires (WUOC).  
Les différentes courses permettront respectivement d’établir les sélections suivantes :     

 
- Samedi 13 avril, matinée, sprint 1 à Cournon-d’Auvergne  

➢ Sélections EYOC pour les catégories D/H 18,  
➢ Sélections JWOC pour les D/H 18 et D/H20 du GF Juniors (et sur demande exceptionnelle sous 

réserve de validation par le DTN) 
➢ Sélections Seniors (stage n°1, Coupes du mondes 1 à 4)  
➢ Sélections Championnats du monde universitaire - WUOC – (être licencié FFSportU) 

 

Horaires prévisionnels : ouverture quarantaine : 10h00 – fermeture : 10h30 – 1er départ : 11h 
 

- Samedi 13 avril, après-midi, sprint 2 à Gerzat 
➢ Sélections EYOC pour les catégories D/H16 
➢ Sélections Seniors (stage n°1, Coupes du mondes 1 à 4)  

 

Horaires prévisionnels : ouverture quarantaine : 16h00 – fermeture : 16 h30 – 1er départ : 17h 
 

- Dimanche 14 avril, matinée, moyenne distance à Mazayes 
➢ Sélections EYOC pour les catégories D/H 16 et D/H 18,  
➢ Sélections JWOC pour les D/H 18 et D/H20 (du GF Juniors et demande exceptionnelle sous réserve 

de validation par le DTN) 
➢ Sélections WUOC (être licencié FFSportU) 

 

Horaires prévisionnels : 1er départ : 10h00 
 

- Lundi 15 avril, matinée, longue distance à Mazayes 
➢ Sélections EYOC pour les catégories D/H 16 et D/H 18,  
➢ Sélections JWOC pour les D/H 18 et D/H20 du GF Juniors (et sur demande exceptionnelle sous 

réserve de validation par le DTN) 
 

Horaires prévisionnels : 1er départ : 9h30 
 
 

2. Les sélections Jeunes et Juniors n°2 des 27 et 28 avril 2024 dans la Loire et Haute-Loire concernent les catégories 
D/H18 et D/H20 pour les sélections EYOC D/H 18 et les JWOC.  

 
- Samedi 27 avril, matinée, sprint à Saint-Didier-en-Velay (43) 
- Samedi 27 avril 2024, après-midi : moyenne distance - à Saint-Régis du Coin, Marlhes (42)  
- Dimanche 28 avril 2024, matinée : longue distance (organisation DTN) - Col des Limites (42)  

 
 

3. Les sélections Seniors n°2 pour les EOC auront lieu les 16 et 17 juillet 2024.   
 

- Mardi 16 juillet 2024 : moyenne distance (étape 1 OOCup, circuit spécifique sélection). 
- Mercredi 17 juillet 2024 : longue distance (étape 2 OOCup, circuit spécifique sélection). 

 
 

4. Les sélections Jeunes et Juniors n°3 concernent les catégories D/H18 et D/H20 et permettra de finaliser la 
sélection pour la JEC qui aura lieu du 26 au 29 septembre 2024 en Autriche.  
Les coureurs s’inscrivent en ligne, sur les courses des championnats de France Longue Distance du 25 août 2024 
correspondant à leur catégorie de licence.  



 

 

II. Sélections pour la CO à VTT 
 
Les courses de sélections en 2024 ont lieu sur des courses de niveau régional et national et sur une organisation FFCO 
(DTN).   
 
- Courses de sélection n°1 et 2 : Régionales des 16 et 17 mars 2024, Moyenne et Longue Distance (07) 

 

- Courses de sélection n°3 et 4 : Nationale et championnat de France des 6 et 7 avril 2024, Mass start et Moyenne 
Distance (77) 

 

- Courses de sélection n°5 et 6 : Championnats de France des 20 et 21 avril 2024, Longue Distance et Sprint (81) 
 

➢ Les courses n°1 à n°6 permettent d’établir les sélections pour les championnats d’Europe Seniors Juniors et 
Jeunes en Pologne. 
  

- Courses de sélection n°7, 8, 9 et 10 : Régionale, nationales et championnat de France des 8, 9, 10 et 11 mai 2024, 
Moyenne Distance, Mass Start, Longue Distance et Sprint (74) 

 

➢ Les résultats des championnats d’Europe 2024 et les courses n°5 à n°10 permettent d’établir les sélections 
pour les Coupe du monde Seniors et les championnats du monde U23 en Lettonie. 

 
- Courses de sélection n°11 et 12 (séniors) : Coupes du Monde des 5 et 6 juillet 2024, Sprint et Longue Distance 

(Lettonie) 
 

➢ Les résultats internationaux 2024 et les courses de sélection n°7 à n°12 permettent d’établir les sélections 
pour les championnats du monde Seniors en Bulgarie.  

 
- Courses de sélection n°13 et 14 (juniors) : Courses des 9 et 10 juillet 2024 - organisation FFCO, en cours.  
 

➢ Les résultats internationaux 2024 et les courses de sélection n°7 à n°10 et n°13 et 14 permettent d’établir les 
sélections pour les championnats du monde Juniors en Bulgarie.  

 
 
Pour toutes les courses de sélection, les inscriptions aux courses de sélection se font en ligne sur le site FFCO et selon 
les modalités de chaque organisateur. Les paiements doivent être effectués avant les compétitions, y compris pour les 
organisations de la FFCO (DTN) (tarif à 8 € par course).  
 
Les informations de courses (accès, horaires de départ…) sont consultables sur les sites des organisateurs et pour les 
sélections organisées par la DTN de la FFCO, les informations de courses seront transmises (via un lien ou document 
téléchargé dans invitation) sur la page de la course dans l’agenda fédéral.   
 
 
Je vous souhaite à tous une excellente saison 2024.  
Bien à vous tous.  
      

     

 
 
 
Copie : Encadrement HN 
 Membres du comité directeur 


