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Jour 1 : en milieu naturel

De gros blocs de granit, de belles foréts

et des sentiers tous plus joueurs les uns

que les autres, pas de doute, vous étes

dans le Sidobre !! Cette terre de pierre

située dans le sud du massif central

a 11 kilometres a I'est de Castres est

une exception géologique en Europe.

En plein coeur du parc naturel du
Haut-Languedoc, le plus grand plateau
granitique d’Europe est le paradis des
passionnés de nature. Vous pourrez

ainsi vous amuser sur des sentiers variés

et vallonnés tout en découvrant des
éléments incontournables du Sidobre tel que
la Peyro Clabado ou encore le Roc de I'Oie.
Vous allez vous plonger dans un environnement
idéal pour participer a un évenement tel que le
championnat de France de CO a VTT.

Jour 2 : en milieu urbain

Pour la seconde journée des Championnats de
France de CO a VTT, les participants auront le
privilege de découvrir la vile de Castres, située
dans le sud du Tarn. Offrant un cadre idyllique
entre patrimoine historique et nature préservée,
Castres séduit par son architecture préservée, ses
ruelles paveées et ses fagades colorées. Vous aurez
ainsi tout le loisir de découvrir les maisons sur
I'’Agout, le jardin de I'évéché et le fameux club de
rugby de Castres (le Castres Olympique). Pour les
passionnés d’art , vous trouverez le musée Goya
qui abrite une collection exceptionnelle d’ceuvres
du célebre peintre espagnol Francisco de Goya.
Installé dans I'h6étel de ville du XVIE siecle, le
musée expose des peintures, des gravures et
des dessins. Castres, le Sidobre c’est aussi une
histoire, une géologie particuliere. Terre nature,
terre de liberté, de résistance.
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Et n’oublions pas le plus important,
peut-étre ? Bougnette, melsat, pumpet...
ca vous parle ? Des produits de ce pays de
bombance - produits de qualité, comme
on en trouve rarement ailleurs ! Vous vous
souviendrez longtemps d’étre venus ici !




On voit le plateau du Sidobre bien
enchassé entre la profonde vallée de
I’Agout qui serpente au nord et celle
de la Durenque au sud. On ne compte
pas les ruisseaux plus petits, mais tres
nombreux qui ont bien raviné le massif
granitique et fait apparaitre une kyrielle
de rochers aux formes légendaires !

Chalets municipaux
de Lacrouzette :
20 chalets a des prix
tres abordables :

https://www.lacrouzette. -
fr/chalets-municipaux

Plusieurs gites a louer
dans le Sidobre :

https://sidobre-
vallees-tourisme.com/

type_hebergement/
meubles-et-gites/

Camping-cars :
Aires de stationne-
ment avec bornes de
services a Lacrouzette
e Roquecourbe
e \abre
® Brassac
o Castres

Le stationnement des
Camping-cars sur le site
de Gourjade est interdit

le samedi 20 avril et le

dimanche 21 avril 2024
avant 8h30.
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Retrouvez tout ce qu’il faut savoir sur notre site internet (programme,

livret, résultats, photos...) : https://cfvtto2024castres.jimdosite.com/
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