
GUIDE POUR L’ESCORTE

Procédure :

NB : Avoir un stylo et une montre en état

Identifier le sportif.

Vous présenter au sportif en précisant votre nom, votre 
qualité d’escorte et lui notifier verbalement son contrôle :

- La nature du contrôle (urine, sang, etc…)
- Le lieu 
- L’autorité qui demande le contrôle

Compléter la notification (noter l’heure), puis la faire 
signer par le sportif et lui remettre un exemplaire (feuillet 
jaune).

Préciser au sportif qu’il est maintenant sous votre 
surveillance continue, discrète, courtoise et ferme 
jusqu’au local de contrôle.

Demander au sportif de ne pas uriner avant le contrôle 
(pas de douche) et de se munir d’une pièce d’identité.

Informer le sportif des conséquences possibles en cas 
de refus de se soumettre au contrôle.

Tout délai avant le contrôle (podium, médias, soins sauf 
urgence vitale) nécessite l’accord de l’agent anti-dopage.

En cas d’anomalie, faire un rapport à l’agent 
anti-dopage.
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Réalisé par :
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Etre majeur(e).

Etre de même sexe que le sportif.

Etre formé(e) ou avoir reçu une information 
sur la mission.

Ne pas avoir de conflits d’intérêts avec le 
sportif.

Respecter l’obligation de confidentialité

Les conditions requises 

pour remplir la fonction d’escorte

Rôle de l’escorte : notifier et surveiller
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En partenariat avec la Société Bourguignonne de Médecine du Sport                                                                                                                                        
et l’Antenne Médicale de Prévention du Dopage                      


