
FÉDÉRATION FRANÇAISE DE COURSE D’ORIENTATION

VINCENT coupat

COURSE D’ORIENTATION À PIED
GROUPE FRANCE SENIORS

date de naissance : 19 FÉVRIER 1986
taille : 1 M 90 * poids : 72 KG

emploi : INGÉNIEUR RESPONSABLE LABORATOIRE
domicile : MATHAY (doubs)
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parcours sportif
Catégorie : H21

1ère licence : 1995
Club français actuel : Orientation Team Besançon (OTB)

Club étranger actuel : Halden SK (Norvège)
Clubs successifs : Balise 25, LOUP

portrait chinois, si tu étais...
Une saison : le printemps

Un pays : la Norvège
Une couleur : le bleu
Un animal : un élan

Une association : National Basketball Association
Une devise : « Le travail finit toujours par payer »

Un site Internet : www.meteociel.fr
Une série télévisée : Games of thrones

Un personnage de fiction : Olivier Atton (dans « Olive et Tom »)
Un jeu de société : Blokus

Un roman : « La compagnie des glaces » de Georges-Jean Arnaud
Un genre musical : pop, love, rock

Un sport : le basketball

palmarès
Nombre de sélections

WOC : 5 * WUOC : 3 * EOC : 4 * World Games : 0 * JWOC : 2 * EYOC : 0 * JEC : 0WMTBOC : 0 * EMTBOC : 0 * JWMTBOC : 0 * EJMTBOC : 0 * EYMTBOC : 0 * EYMTBOcup : 0
Meilleurs résultats

18ème - Championnat du monde sprint (Suisse 2012)
19ème - Championnat d’Europe sprint (Bulgarie 2010)
28ème - Championnat du monde sprint (France 2011)

Meilleur souvenir sportif
« Une arrivée de Tiomila où Thierry Gueorgiou bat au sprint son adversaire pour s’octroyer la victoire. 

Et quel sprint ! »

VINCENT coupat
Son blog

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE COURSE D’ORIENTATION

http://www.meteociel.fr/
http://doma.haldensk.no/index.php?user=vcoupat

