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DELPHINE poirot

COURSE D’ORIENTATION À PIED
GROUPE FRANCE SENIORS * PÔLE FRANCE JEUNE

date de naissance : 7 JANVIER 1995
taille : 1 M 79 * poids : - KG

études : ÉCOLE DE DROIT
domicile : CLERMONT-FERRAND



parcours sportif
Catégorie : D20E
1ère licence : 2007

Club français actuel : Hautes Vosges Orientation
Club étranger actuel : Halden SK (Norvège)

Clubs successifs : -

portrait chinois, si tu étais...
Une saison : l’hiver

Un pays : la Norvège
Une couleur : le blanc

Un animal : un chat
Une association : Hautes Vosges Orientation

Une devise : « Citius, altius, fortius »
Un site Internet : www.ski-nordique.com

Une série télévisée : Suits
Un personnage de fiction : Hercule Poirot ;-)

Un jeu de société : Time’s up (je jeu officiel du groupe France juniors)

Un roman : « The fault in our stars » de John Green
Un genre musical : dance

Un sport : le biathlon

palmarès
Nombre de sélections

WOC : 0 * WUOC : 0 * EOC : 0 * World Games : 0 * JWOC : 3 * EYOC : 4 * JEC : 1WMTBOC : 0 * EMTBOC : 0 * JWMTBOC : 0 * EJMTBOC : 0 * EYMTBOC : 0 * EYMTBOcup : 0
Meilleurs résultats

4ème - Championnat d’Europe des jeunes sprint (Rép.-Tchèque 2011)
29ème - Championnat du monde juniors moyenne distance (Bulgarie 2014)

6ème - Championnat du monde juniors relais (Bulgarie 2014)
3ème - Coupe d’Europe juniors sprint (France 2013)

Meilleur souvenir sportif« Notre 6ème place au relais des championnats du monde juniors 2014 et la 4ème place de l’équipe mascu-line le même jour. C’était beaucoup d’émotions, autant le stress pendant la course à suivre les coureurs sur le suivi live qu’à l’arrivée des derniers coéquipiers. C’est ce genre de moment fort et difficile à décrire avec des mots qui soude une équipe et donne envie de continuer encore et encore, de s’entraîner l’hiver dans le froid et donne un sens aux quelques sacrifices qu’entraîne le sport de haut niveau ! »

DELPHINE poirot
@Delphinepoirot 
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