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Marie-Violaine PALCAU
Directrice technique nationale
marie-violaine.palcau@ffcorientation.fr

A 'attention des
Présidents de ligue, de club,
des sportifs des groupes France

Objet : sélections haut-niveau 2026, CO a pied et COa VTT

Mesdames, Messieurs, chers sportives et sportifs,

Le réglement haut-niveau et les modalités et criteres de sélection pour la saison 2026 sont précisés dans les
annexes n°3, n°4, n°5 et n°6 des différents groupes France consultables sur le site de la FFCO, rubrique « haut
niveau », onglet « documents officiels » http://www.ffcorientation.fr/hn/.

Pour rappel, I'acces aux courses de sélection différe selon les équipes de France :

= Les sélections en CO a pied et CO a VTT pour les championnats d’Europe jeunes (EYOC et EYMTBOC) sont
ouvertes aux licenciés D/H16 et 18 pour la CO a pied, et D/H16 et 18 - 1¥® année pour la CO & VTT.

= Les sélections aux compétitions internationales des juniors et des seniors sont réservées aux sportifs des
groupes France.

= Une demande exceptionnelle de participation aux sélections peut étre adressée par mail au DTN, un mois
avant les courses de sélection. La demande ne peut émaner que de sportifs concourant en D/H18 et 20 pour
les sélections des juniors et pour les sélections des seniors en D/H21 pour la CO a pied et D/H21 ou 35 pour la
CO a VTT. En demandant une participation exceptionnelle, le sportif susceptible de prétendre a une sélection
grace a son niveau de performance s’engage a se rendre disponible, le cas échéant, pour les compétitions
internationales concernées.
Les coureurs ayant déja obtenu une validation de participation aux actions et sélections pour la saison 2026
n’ont pas a refaire la demande.

= Les coureurs s’inscrivent sur les circuits correspondant a leur catégorie de licence.

Pour rappel également, afin de respecter I'équité sportive, toutes les zones des courses support des sélections, tout
comme les zones de course des compétitions de niveau national et régionales support de sélections sont
strictement interdites d’acces jusqu’a la compétition.

Ces zones interdites d’accés sont publiées sur le site fédéral https://www.ffcorientation.fr/courses/terrains-geles/.

Ces zones interdites sont susceptibles d’étre mises a jour. Il convient donc de les consulter régulierement.
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I.Sélections pour la CO a pied

1.1 Sélections Jeunes et Juniors
Les sélections n°1 et n°2 sont organisées par la direction technique nationale.

1. Les sélections n°1, les 4, 5 et 6 avril 2026 selon les catégories auront lieu dans le Var (et a proximité).

Elles concernent les catégories D/H18 pour les sélections aux EYOC et les catégories D/H18 et D/H20 pour les JWOC, le
stage n°1 de préparation aux JWOC et le stage n°2 pour les juniors nés en 2007 et 2008 et éventuellement des sportifs
nés en 2009 (en concertation avec les entraineurs du GF-18), dans une perspective de développement général et de
préparation aux JWOC 2027.

- Samedi 4 avril 2026, matin : sprint 1, La Roque d’Anthéron (13)
- Dimanche 5 avril 2026, matin : moyenne distance, Mazaugues (83)
- Lundi 6 avril 2026, matin : longue distance, La Sainte - Baume (83)

2. Les sélections n°2, les 25 et 26 avril 2026 auront lieu en Gironde (33).

Elles concernent les catégories D/H16, D/H18 et D/H20 pour les sélections EYOC et JWOC et les stages juniors n°1 et
n°2.

- Samedi 25 avril 2026, matin : sprint, Bordeaux et environ
- Samedi 25 avril 2026, aprés-midi : moyenne distance, Le Grand Crohot
- Dimanche 26 avril 2026 : longue distance, Le Grand Crohot

3. Les sélections n°3, les 21 et 23 aolt 2026 auront lieu dans les Vosges (88)

Elles concernent les catégories D/H18 et D/H20 pour les sélections JEC en Suisse.

- Dimanche 23 ao(t 2026 : championnat de France de longue distance, Claudon (88).
1.2 Sélections Seniors

1. Les sélections n°1, les 4 et 5 avril 2026 auront lieu dans le Var (et a proximité).

- Samedi 4 avril 2026, matin : sprint 1, La Roque d’Anthéron (13)
- Samedi 4 avril 2026, aprés-midi : sprint 2, Cadenet (84)
- Dimanche 5 avril 2026, matin : moyenne distance, Mazaugues (83)

Les sélections sur les sprints 1 et 2 détermineront I'équipe de France pour
- Les coupes du monde en Suisse (Round 1) et en Suéede (Round 2)
- Le stage senior n°2 en ltalie

Les sélections sur les sprints 1 et 2 du 4 avril ainsi que la moyenne distance du 5 avril détermineront I'équipe de France
pour les championnats du monde universitaires. Cependant pour les sportifs juniors ne prenant pas part au sprint 2, la
performance sur le seul sprint 1 sera suffisante pour prouver son niveau sur ce format.

2. Les sélections n°2, les 16 et 17 mai 2026 auront lieu en ltalie (organisateurs des WOC)

Les performances obtenues lors des sélections n°2 ainsi que lors des coupes du monde en Suisse et en Suéde
détermineront les sélections pour le stage senior n°3 et les championnats du monde en ltalie.

3. Les sélections n°3, les 4 et 5 juillet 2026, auront lieu sur les étapes 1 et 2 des 3 jours du Forez.

La sélection de I’équipe de France pour la coupe du monde en Tchéquie sera établie avec les sportifs sélectionnés au
championnat du monde 2026 sous réserve qu’ils aient obtenu par le passé des résultats internationaux suffisamment
significatifs sur les formats forét, ou au regard de leur performance sur la moyenne distance du 5 avril 2026.

En complément, seront pris en compte les performances obtenues lors des sélections n°3.
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4. Les sélections n°4, les 29 et 30 ao(t 2026, auront lieu en Lituanie (organisateurs des EOC)

- Samedi 29 ao(t 2026 : moyenne distance
- Dimanche 30 ao(t 2026 : longue distance

La sélection de I'équipe de France pour la coupe du monde support des championnats d’Europe en Lituanie sera
établie au regard des performances obtenues lors des manches de la coupe du monde en Tchéquie et de la moyenne
distance des championnats du monde universitaires.

En complément, seront pris en compte les performances obtenues lors des sélections n°4.

Il. Sélections pourla COa VTT
Les courses de sélections en 2026 ont lieu sur des courses a I'agenda fédéral, de niveau régional et national.

- Courses de sélection n°1 et 2 : Nationale LD et Championnat de France de Sprint — 14 et 15 mars (07)
- Courses de sélection n°3 et 4 : Régionale MD et MS — 28 et 29 mars (88)

- Courses de sélection n°5 : Championnat de France de MS — 4 avril (38)

- Courses de sélection n°6 : Championnat de France de MD — 18 avril (40)

- Courses de sélection n°7 et 8 : Nationale MD et Championnat de France de LD — 13 et 14 juin (54)

1.1. Sélections Jeunes et Juniors

Les résultats des courses n°1 a 4 permettent d’établir les sélections pour :
- Le stage au Portugal (12-17 avril 2026), préparatoire au championnat d’Europe
- Les championnats d’Europe 2026 au Portugal

Les résultats aux championnats d’Europe Juniors 2026 ainsi que les résultats des courses de sélectionsn°la5et7et8
permettront d’établir la sélection pour les championnats du monde Juniors 2026 en Suede.

11.2 Sélections Seniors

Les courses n°1 a 4 permettent d’établir les sélections pour :
- Le 1* round de la coupe du monde Senior et le championnat du monde U23 2026 en Lituanie.

Les courses n°1 a 6 permettent d’établir la sélection Senior pour :
- Les championnats d’Europe 2026 au Portugal

Les résultats de la coupe du monde en Hongrie, des championnats d’Europe 2026 ainsi que les résultats des courses de
sélections n°5 a 8 permettront d’établir la sélection pour les championnats du monde 2026 en Suéde.

11.3 Détections Jeunes et Juniors pour le GF COVTT 2027 :

Afin de constituer le Groupe France 2027 de CO a VTT, en complément des résultats des courses de sélections pour les
jeunes et juniors 2026, les résultats des nationales moyenne et longue distance des 19 et 20 septembre 2026 dans le
Rhéne (69) seront également pris en compte.

Pour toutes les courses de sélection ayant lieu en France, les inscriptions se font en ligne sur le site FFCO et selon les
modalités de chaque organisateur. Les paiements doivent étre effectués avant les compétitions, y compris pour les
organisations DTN de la FFCO (tarif a 8 € par course).

Pour les courses de sélection des Seniors a I'étranger, les modalités d’inscriptions seront transmises ultérieurement
directement aux coureurs seniors.

Les informations de courses (acces, horaires de départ...) sont consultables sur les sites des organisateurs et pour les
sélections organisées par la DTN de la FFCO, les informations de courses seront transmises via un lien ou un document
téléchargé sur la page de la course dans I'agenda fédéral.

Je vous souhaite une excellente saison sportive 2026.
Bien cordialement,
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Encadrement HN
Membres du comité directeur
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