ANNEXES ANNUELLES

NOM de la SLE : ……………………………………………………………
ANNEXE 2.1 (Recrutement année scolaire 20……-20…….)

La SLE regroupe de 4 à 8 sportifs, âgés de 13 à 20 ans. Des partenaires d’entraînement peuvent être intégrés. Le recrutement est local, ou plus large si les conditions logistiques le permettent.

Les sportifs sont détectés en particulier sur leurs résultats sportifs et leur investissement au sein du groupe d’entraînement régional. Le recrutement s’effectue sur le niveau sportif, le dossier scolaire, et sur un entretien visant principalement à vérifier la motivation, ainsi que la viabilité du double projet.

L’appartenance à la SLE vaut pour une année scolaire.
	SPORTIFS MEMBRES DE LA SLE – ANNEE ………………………….

	Nom – Prénom
	Date de naissance
	Club
	Etudes suivies

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ANNEXE 2.2.2 (Qualification des entraineurs et encadrants)
	ENCADREMENT DE LA SLE – ANNEE ………………………………

	Fonction
	Qualification requise
	Nom – Prénom
	Qualification

	Entraîneur coordonnateur
	Entraîneur FFCO
	
	

	Encadrement des séances techniques
	Moniteur FFCO

ou BEES 1er degré CO ou équivalent
	
	

	Encadrement des séances physiques
	Moniteur FFCO

ou BEES 1er degré CO ou équivalent 
ou BEES 1er degré Métiers de la Forme

ou Brevet Fédéral FFA
	
	


ANNEXE 2.3.1 (Suivi socioprofessionnel)

L’entraîneur coordonnateur est en charge du suivi socioprofessionnel visant à la réussite du double projet. Il assure des échanges réguliers avec les familles des sportifs et les établissements scolaires et universitaires. Il est conseillé d’identifier un contact privilégié au sein de ces établissements.

	Etablissement
	Personne contact
	Fonction

	
	
	

	
	
	

	
	
	


L’évaluation portera sur le taux de passage en année supérieure et/ou la réussite aux examens.

ANNEXE 2.3.2 (Formation scolaire ou universitaire)

Présentation des (éventuels) aménagements de la formation et incidence sur l’entraînement

ANNEXE 2.4 (Suivi médical)

Pour l’ensemble des sportifs de la SLE, l’entraîneur coordonnateur vérifie que la visite médicale annuelle auprès d’un médecin du sport est bien effectuée.

Pour les sportifs sur liste ministérielle, il s’assure de la bonne réalisation de la surveillance médicale réglementaire de la Fédération.

ANNEXE 3.1 (Entraînement)

a) Programme d’entraînement (minimum 4 séances par semaine dont minimum 2 techniques)
	Jour
	Horaires
	Encadrant(s)
	Nature de la séance

	Lundi
	
	
	

	Mardi
	
	
	

	Mercredi
	
	
	

	Jeudi
	
	
	

	Vendredi
	
	
	

	Samedi
	
	
	

	Dimanche
	
	
	


b) Lieux d’entraînement

· Nombre de cartes de CO et éloignement

· Préparation physique

c) Suivi de l’entraînement

Les sportifs tiennent à jour un carnet d’entraînement, qui sera visé régulièrement par l’entraîneur coordonnateur et servira de support aux entretiens.

d) Evaluation

Les sportifs de la SLE doivent participer à un minimum de vingt compétitions par an, dont l’ensemble des championnats de France pédestres (pour lesquels ils doivent obtenir leur qualification).

L’évaluation portera sur les résultats individuels obtenus lors des différents championnats de France, sur l’entrée ou le maintien en groupe France et les sélections internationales, et sur le passage en pôle. 
ANNEXE 3.2 (Restauration – Hébergement)

Offre (éventuelle) de demi-pension, d’internat, et organisation des déplacements

Pour transmission à contact@ffcorientation.fr, copie au DTN et au président de la Ligue.

Date et signatures :

L’ENTRAINEUR COORDONNATEUR




LE PRESIDENT DE LA STRUCTURE SUPPORT
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