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│ 6 │ DÉPLIANT : DÉCOUVRIR LA COURSE D’ORIENTATION

Dépliant « Découvrir la course d’orientation » – Réf. : 14SPR01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : 21 x 59,2 cm

Format fermé : A5 14,8 x 21 cm

Support : 100 g offset

Finition : 3 plis roulés

QUANTITÉ Total TTC

25 7,80 €

50 12,60 €

100 20,20 €

150 28,80 €

200 39,90 €

500 85,50 €
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QUANTITÉ Total TTC

25 4,50 €

50 7,50 €

100 12 €

150 16 €

200 20 €

500 43,50 €

DÉPLIANT : CO EN MILIEU SCOLAIRE
Dépliant « Course d’orientation en milieu scolaire » – Réf. : 15SPR02
Dépliant à destination des profesionnels de l’enseignement (ex : professeurs d’EPS...)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : A4 21 x 29,7 cm

Format fermé : DL 10 x 21 cm

Support : 135 g mat couché

Finition : 2 plis roulés



│ 8 │ DÉPLIANT : COURSE D’ORIENTATION EN MONTAGNE
Dépliant « Course d’orientation en montagne » – Réf. : 16SPR02
Dépliant à destination des professionnels du tourisme en montagne (ex : offices de tourisme, stations...)

QUANTITÉ Total TTC

25 5 €

50 7,50 €

100 12 €

150 16 €

200 21 €

500 43,50 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : A4 21 x 29,7 cm

Format fermé : DL 10 x 21 cm

Support : 135 g brillant couché

Finition : 2 plis roulés
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QUANTITÉ Total TTC

10 7,10 €

20 8,20 €

AFFICHE PROMOTIONNELLE : COURSE D’ORIENTATION
Affiche promotionnelle « Course d’orientation » – Réf. : 15SPR01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Format : A2 42 x 59,4 cm

Support : 135 g couché brillant
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QUANTITÉ Total TTC

Fichier 
numérique 0 €

VIDÉOS PROMOTIONNELLES
Vidéos promotionnelles (lot de 3 fichiers) – Réf. : 00SPR01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : .MOV

Durée : 4:07 min

Présentation de la CO (clip long)
Réalisée à partir d’images prises lors d’évènements 
phares, cette vidéo expose de manière simple et ac-
cessible ce qu’est la course d’orientation, en reprenant 
les principaux éléments qui constituent la base de la 
CO (balise, carte, boussole…).

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : .MOV

Durée : 1:02 min

Présentation de la CO (clip court)
Ce clip court fait office de teaser et présentant les fon-
damentaux de la course d’orientation.

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : .AVI

Durée : 5:57 min

La course d’orientation et les jeunes
Pratiquer la course d’orientation dès le plus jeune âge 
permet d’acquérir une autonomie en maîtrisant la re-
lation carte-terrain. Cette vidéo met met en avant la 
politique de développement de la FFCO en faveur des 
jeunes.

Ces vidéos peuvent être visionnées sur le site fédéral :
http://www.ffcorientation.fr/ffco/videos/

http://www.ffcorientation.fr/ffco/videos/


│ 11 │



│ 12 │ 02 SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

AFFICHES PÉDAGOGIQUES P.13

DOSSIER PÉDAGOGIQUE (O’ABC) P.14

FICHE SYMBOLES IOF ET FFCO P.15



│ 13 │AFFICHES PÉDAGOGIQUES

Affiches pédagogiques (lot de trois affiches) – Réf. : 00SPE01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto simple

Format planche 1 : 61 x 88 cm

Format planche 2-3 : 44 x 61 cm

Nombre de planches : 3

Support : 90 g

QUANTITÉ(1) Total TTC

1 lot 10 €

3 lots 21,50 €

5 lots 32 €

(1)Dans la limite des stocks disponibles.

Planche 1

Planche 2 Planche 3



│ 14 │ DOSSIER PÉDAGOGIQUE (O’ABC)

Dossier pédagogique (O’abc) – Réf. : 15SPE01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de pages : 80

Support : 100 g brillant

QUANTITÉ Total TTC

1 25,50 €

3 69 €

5 114 €

10 223,50 €



│ 15 │FICHE SYMBOLES IOF ET FFCO

Fiche symboles IOF et FFCO – Réf. : 15SPE02

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de pages : 2

QUANTITÉ Total TTC

Fichier 
numérique 0 €

Ce fichier est disponible en téléchargement sur le site fédéral : 
http://www.ffcorientation.fr/licencie/cartographie/

http://www.ffcorientation.fr/licencie/cartographie/
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MAGAZINE FÉDÉRAL CO’MAG P.17



│ 17 │MAGAZINE FÉDÉRAL CO’MAG

Magazine fédéral CO’Mag

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : A3 29,7 x 42 cm

Format fermé : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de pages : 24

Support : 90 g

Finition 1 : 1 pli

Finition 2 : 2 agrafes

CO’Mag c’est quoi ?
Bulletin officiel de la FFCO 
traitant de l’actualité géné-
rale de la course d’orienta-
tion, des rendez-vous na-
tionaux et internationaux, 
du développement de la 
discipline, et de la forma-
tion.

Pour prendre un abonnement au magazine fédéral CO’Mag, merci de compléter le bulletin d’abonnement 
disponible sur le site fédéral : http://www.ffcorientation.fr/ffco/publications/

http://www.ffcorientation.fr/ffco/publications/
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│ 19 │MAILLOT CLUB FRANCE

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Tissus résille et col en V

Maillot club France

QUANTITÉ Total TTC

1 39,50 €

2 76,50 €

3 112,50 €

4 151 €

5 187 €

6 224 €

7 260,50 €

8 297 €

9 333 €

10 369 €

MAILLOT CLUB FRANCE
Taille XXS Réf. : 14G01
Taille XS Réf. : 14G02
Taille S Réf. : 14G03
Taille M Réf. : 14G04
Taille L Réf. : 14G05
Taille XL Réf. : 14G06



│ 20 │ JEU DE CARTES DES 7 FAMILLES
« LES SYMBOLES D’UNE CARTE D’ORIENTATION »

Jeu de cartes des 7 familles « Les symboles d’une carte d’orientation » – Réf. : 15G01

QUANTITÉ Total TTC

15 36 €

20 45 €

25 58,50 €

30 67,50 €

50 103,50 €

100 199,50 €

150 297,50 €

200 390 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format : 5,6 x 8,7 cm

Support : 300 g

Nombre de cartes : 60 (7 familles de 8 
cartes + 4 cartes réglementaires)

Finition : coins arrondis

Emballage : cartes sous cellophane 
dans un étui avec cellophane extérieur

QUANTITÉ Total TTC

1 4.40 €

2 8.30 €

3 11,70 €

4 14,10 €

5 15,30 €

6 18,96 €

7 21,12 €

8 23,28 €

9 24,44 €

10 25 €
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Tour de cou FFCO – Réf. 17G01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto 

Format : 90 x 2 cm

Support : Polyester

PORTE-CLEFS FFCO

Porte-clefs FFCO - Réf. 13G01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Format : 4.2 x 5 cm

Support : PVC souple 2D

TOUR DE COU FFCO

QUANTITÉ Total TTC

15 12,14 €

25 18,90 €

50 34,30 €

100 64,60 €

200 128,70 €

QUANTITÉ Total TTC

25 35.70 €

50 67,90 €

75 99,10 €

100 133,80 €

200 263,10 €



│ 22 │ LINGETTE MICROFIBRE FFCO

Lingette licrofibre FFCO - Réf. 16G01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Format : 15 x 15 cm

Support : Microfibre

QUANTITÉ Total TTC

15 7,40 €

25 12.50 €

50 22,50 €

100 42 €

200 81 €

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE COURSE D’ORIENTATION
15 passage des Mauxins – 75019 PARIS

01 47 97 11 91 – contact@ffcorientation.fr

mailto:contact%40ffcorientation.fr?subject=


Pour en savoir plus sur la course d’orientation

www.ffcorientation.fr

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE COURSE D’ORIENTATION
15 passage des Mauxins – 75019 PARIS

01 47 97 11 91 – contact@ffcorientation.fr

http://www.ffcorientation.fr/
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