Carte Bonhomme "Eléments"
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Votre carte et vos balises sont prétes ! Place maintenant a la préparation de votre carte tous postes et a la
mise en place de votre zone de pratique.

é" Matérit

-

Pour I'enseignant/animateur

» Vos 12 balises créées a I'aide de I'atelier "Création de balises " (p. 11).

» Trois copies ou impressions de votre carte finale : une pour le codage chiffres, une pour le
codage lettres et une pour le codage éléments.

» Un stylo ou feutre rouge.

» Une grande table pour la zone de regroupement.
» Un tableau d’affichage mobile ou paperboard (optionnel).

* 2
Etapes
1/ Identification des éléments remarquables.

Afin de pouvoir accrocher vos 12 balises, commencez par identifier 12 éléments remarquables répartis
sur votre carte qui constitueront les emplacements de vos balises. Entourez en rouge ces 12 éléments
sur la premiére carte, puis reportez a l'identique ces cercles sur les deux autres copies. Lemplacement
d'une balise est no

G Astuoe

Avant de valider définitivement I'emplacement
d'une balise, vérifiez sur le terrain que vous
pourrez attacher votre balise sur ['élément
choisi a environ 1 metre de hauteur. Si aucun
support n'est présent, n'hésitez pas a ajouter
un cone de chantier, une chaise ou tout autre
systeme d'accroche.

2/ Attribution des codages.

Codage chiffres : Prenez la premiére carte,
puis attribuez de maniére aléatoire, un chiffre
de 1 a 12 a chaque balise. Veillez a n'utiliser
chaque chiffre qu'une seule fois.

Vous venez de créer la carte tous postes
codage chiffres.
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Codage lettres : Prenez la deuxiéme carte. En vous référant a la carte codage chiffres,
notez a cOté de chaque balise la lettre correspondante selon la grille d'association
(exemple : la balise n°3 devient la balise C).

Vous venez de créer la carte tous postes codage lettres.
Codage éléments : Prenez la troisieme et derniere carte vierge. Toujours en vous
référant a la carte codage chiffres, collez a coté de chaque balise I'élément

correspondant a l'aide de la bande d'élément ci aprés (exemple : la balise n°3
d'apreés la grille d'association devient la balise avec le dessin du Ruisseau).

Vous venez de créer la carte tous postes codage éléments.

Y RN TR ERY

@ Astuce

Conservez précieusement vos trois cartes. Vous devrez en faire une copie pour chaque enfant, en fonction
des exercices que vous proposerez.

2/ Installation des balises.

Munissez-vous de vos 12 balises et de I'une de vos cartes (chiffres, lettres ou
éléments) puis installez-les a l'aide de leurs ficelles. Veillez a bien placer
chaque balise au bon emplacement, en vous référant a I'élément indiqué sur
votre carte et au codage inscrit directement sur la balise.

@ Astuce

Sur chaque balise, vous retrouverez les trois types de codage (chiffres, lettres et éléments), ce qui vous
permet de n'utiliser qu'une seule série de balises pour tous les exercices, sans avoir besoin de modifier
leur position.

3/ Installation d'une zone de regroupement.

Définissez une zone de regroupement, disposez idéalement une grande table dans un espace dégagé et
si possible central sur votre carte (par exemple : le centre d’'une cour, une zone herbeuse, etc.). Cest
depuis cet endroit que vous donnerez les consignes et que se dérouleront les départs et arrivées des
exercices.

@ Astuce

Si vous disposez d’un tableau d’affichage mobile ou d’'un paperboard, installez-le a proximité de cette
zone. |l vous permettra d'y afficher les corrigés des exercices afin que les enfants puissent s'auto-corriger
facilement. Vous pourrez alors vous rendre disponible pour aider vos éléves pendant I'activité.

VoS balises Sont maintenant installees, rendez-vous Aans Votre zong
AL YEYYOUPEMENRL AVEC VoS ERTARLS pour (anCEY (ES EXEYCICES.
Préts | Partez!
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Si vous n'avez pas de carte a disposition ou ne souhaitez pas créer de carte, vous pouvez utiliser la zone
de pratique dite " Bonhomme " pour réaliser I'ensemble des exercices, elle est inspiré du concept
d'apprentissage LEARN'O. Il vous faudra alors disposer d’un espace découvert ou d'une salle d'activité
d’un minimum de 100m? et d'un peu de matériel.

ﬁk Matéritl
k

Pour I'enseignant/animateur

» Le plan de pose de la zone de pratique bonhomme.
» Le matériel nécessaire (voir étape 1) pour mettre en place la zone de pratique bonhomme.
» Un meétre ou une ficelle de 2 métres environ.
» Vos 12 balises créées lors de I'atelier "Création de Balises "
» Une grande table pour la zone de regroupement.
Q Un tableau d'affichage mobile ou paperboard (optionnel, mais recommandé ). D

Etapes

1/ Installation de la zone de pratique "Bonhomme".

Installez la zone de pratique bonhomme a l'aide du matériel de
votre choix et en respectant le plan de pose.

Légende :

@ Emplacement des balises : céne de chantier,
chaise, bord de barriere Vauban, piquet, etc.

—— Délimitations : rubalise, corde, barriere Vauban, etc. !

|
=2 metres

9

4(OH—()—()2

=2 metres

Exemples de matériel utilisable pour l'installation de la zone de
pratique bonhomme:

> 12 cones de chantier et environ 25m de rubalise de signalisation.

1
6:=2 métres

> 12 chaises et environ 25m de corde ‘

> 12 barriéres Vauban

> Si le sol est meuble, 12 piquets a enclos et 25m de rubalise de 3 ‘ ‘ 7

signalisation.
Plan de pose
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2/ Installation des balises.

Votre bonhomme est en place! Il est maintenant temps d'installer vos 12 balises, en veillant a respecter
précisément leur emplacement selon le plan de pose.

Exemple en vue aérienne :
La balise 1 sera positionnée tout en haut de la téte du bonhomme.
La Balise 2 sera niveau du bras droit .

La balise 3 sera le pied gauche.

Et ainsi de suite.

3/ Installation d’'une zone de regroupement.

Installez une grande table, a 4-5 meétres en dessous des pieds du bonhomme. Cette table constituera
votre zone de regroupement. C'est depuis cet endroit que vous donnerez les consignes et que se
dérouleront les départs et arrivées des exercices.

@ Astuce

Si vous disposez d'un tableau d’affichage mobile ou d’un paperboard, installez-le a proximité de la zone
de regroupement. Il vous permettra d'y afficher les corrigés des exercices afin que les enfants puissent
s'auto-corriger facilement. Vous pourrez alors vous rendre disponible pour aider vos enfants pendant
I'activité.

Bravol

Votre zont de pratique vonhomme st en place,
YERAEZ-VOUS AANS VotYE zonE dE YEQYroupEMENL AVEC
VoS Entants pour (ancer (ES EXEYCICES.
AMugez-vous bien !
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Carte Bonhomme "Chiffres"
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