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│ 6 │ DÉPLIANT : DÉCOUVRIR LA COURSE D’ORIENTATION

Dépliant « Découvrir la course d’orientation » – Réf. : 14SPR01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : 21 x 59,2 cm

Format fermé : A5 14,8 x 21 cm

Support : 100 g offset

Finition : 3 plis roulés

QUANTITÉ Total HT

25 4,50 €

50 6 €

100 7 €

150 9 €

200 13,50 €

500 19,50 €
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QUANTITÉ Total HT

25 3 €

50 4,50 €

100 6 €

150 7 €

200 8 €

500 13,50 €

DÉPLIANT : CO EN MILIEU SCOLAIRE
Dépliant « Course d’orientation en milieu scolaire » – Réf. : 15SPR02
Dépliant à destination des profesionnels de l’enseignement (ex : professeurs d’EPS...)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : A4 21 x 29,7 cm

Format fermé : DL 10 x 21 cm

Support : 135 g mat couché

Finition : 2 plis roulés



│ 8 │ DÉPLIANT : COURSE D’ORIENTATION EN MONTAGNE
Dépliant « Course d’orientation en montagne » – Réf. : 16SPR02
Dépliant à destination des professionnels du tourisme en montagne (ex : offices de tourisme, stations...)

QUANTITÉ Total HT

25 3,50 €

50 4,50 €

100 6 €

150 7 €

200 9 €

500 13,50 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : A4 21 x 29,7 cm

Format fermé : DL 10 x 21 cm

Support : 135 g brillant couché

Finition : 2 plis roulés
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QUANTITÉ Total HT

10 6,50 €

20 7 €

AFFICHE PROMOTIONNELLE : COURSE D’ORIENTATION
Affiche promotionnelle « Course d’orientation » – Réf. : 15SPR01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Format : A2 42 x 59,4 cm

Support : 135 g couché brillant
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QUANTITÉ Total HT

Fichiers 
numériques 0 €

VIDÉOS PROMOTIONNELLES
Vidéos promotionnelles (lot de 3 fichiers) – Réf. : 00SPR01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : .MOV

Durée : 4:07 min

Présentation de la CO (clip long)
Réalisée à partir d’images prises lors d’évènements 
phares, cette vidéo expose de manière simple et ac-
cessible ce qu’est la course d’orientation, en reprenant 
les principaux éléments qui constituent la base de la 
CO (balise, carte, boussole…).

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : .MOV

Durée : 1:02 min

Présentation de la CO (clip court)
Ce clip court fait office de teaser et présentant les fon-
damentaux de la course d’orientation.

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : .AVI

Durée : 5:57 min

La course d’orientation et les jeunes
Pratiquer la course d’orientation dès le plus jeune âge 
permet d’acquérir une autonomie en maîtrisant la re-
lation carte-terrain. Cette vidéo met met en avant la 
politique de développement de la FFCO en faveur des 
jeunes.

Ces vidéos peuvent être visionnées sur le site fédéral :
http://www.ffcorientation.fr/ffco/videos/

http://www.ffcorientation.fr/ffco/videos/


│ 11 │GUIDE DES RELATIONS PRESSE

Guide des relations presse – Réf. : 16SPR03

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de fiches : 4

Le guide des relations presse c’est quoi ?
Un guide sous forme de fiches pratiques présen-
tant les règles de base des relations presse pour 
vous aider à communiquer avec les journalistes 
afin de promouvoir l’activité de votre club et vos 
évènements.

Ce fichier est disponible en téléchargement sur le 
site fédéral : 
http://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/orga-
nisations/ (onglet « documents utiles »)

QUANTITÉ Total HT

Fichier 
numérique 0 €

http://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/
http://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/
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QUANTITÉ Total HT

Fichier 
numérique 0 €

PRESSE PUBLICITAIRE : DÉCOUVRIR LA CO
Presse publicitaire « Découvrir la course d’orientation » – Réf. : 15SPR03

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : A4 21 x 29,7 cm

Ce document est destiné à être publié dans votre magazine municipal et/ou presse locale/régionale. L’objectif 
est de promouvoir la course d’orientation.
Deux versions du document sont disponibles en version numérique :
• une version PDF « prête à l’emploi » (non-modifiable) ;
• une version Word éditable, que vous pouvez modifier/compléter avec vos propres informations/photos.
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AFFICHES PÉDAGOGIQUES P.15

DOSSIER PÉDAGOGIQUE (O’ABC) P.16

FICHE SYMBOLES IOF ET FFCO P.17



│ 15 │AFFICHES PÉDAGOGIQUES

Affiches pédagogiques (lot de trois affiches) – Réf. : 00SPE01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto simple

Format planche 1 : 61 x 88 cm

Format planche 2-3 : 44 x 61 cm

Nombre de planches : 3

Support : 90 g

QUANTITÉ(1) Total HT

1 lot 5 €

3 lots 6,50 €

5 lots 7 €

(1)Dans la limite des stocks disponibles.

Planche 1

Planche 2 Planche 3



│ 16 │ DOSSIER PÉDAGOGIQUE (O’ABC)

Dossier pédagogique (O’abc) – Réf. : 15SPE01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de pages : 80

Support : 100 g brillant

QUANTITÉ Total HT

1 4,50 €

3 6 €

5 9 €

10 13,50 €



│ 17 │FICHE SYMBOLES IOF ET FFCO

Fiche symboles IOF et FFCO – Réf. : 15SPE02

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de pages : 2

QUANTITÉ Total HT

Fichier 
numérique 0 €

Ce fichier est disponible en téléchargement sur le site fédéral : 
http://www.ffcorientation.fr/licencie/cartographie/

http://www.ffcorientation.fr/licencie/cartographie/
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MAGAZINE FÉDÉRAL CO’MAG P.19

GUIDE DE RÉDACTION DU CO’REPORTER P.20



│ 19 │MAGAZINE FÉDÉRAL CO’MAG

Magazine fédéral CO’Mag

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format ouvert : A3 29,7 x 42 cm

Format fermé : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de pages : 24

Support : 90 g

Finition 1 : 1 pli

Finition 2 : 2 agrafes

CO’Mag c’est quoi ?
Bulletin officiel de la 
FFCO traitant de l’actua-
lité générale de la course 
d’orientation, des rendez-
vous nationaux et inter-
nationaux, du développe-
ment de la discipline, et 
de la formation.

Pour prendre un abonnement au magazine fédéral CO’Mag (pour les licenciés sport-santé) ou l’offrir à l’un 
de vos partenaires, merci de compléter le bulletin d’abonnement disponible sur le site fédéral :
http://www.ffcorientation.fr/ffco/publications/

http://www.ffcorientation.fr/ffco/publications/


│ 20 │ GUIDE DE RÉDACTION DU CO’REPORTER

Guide de rédaction du CO’reporter – Réf. : 14EP01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Format : A4 21 x 29,7 cm

Nombre de fiches : 8

Le guide de rédaction du CO’reporter c’est quoi ?
Un guide sous forme de fiches pratiques présen-
tant les règles de base de l’écriture et trucs et as-
tuces pour vous aider dans la rédaction d’articles 
afin de partager vos expériences avec la commu-
nauté des orienteurs au sein du magazine fédéral 
CO’Mag.

Ce fichier est disponible en téléchargement sur le 
site fédéral : 
http://www.ffcorientation.fr/ffco/publications/

QUANTITÉ Total HT

Fichier 
numérique 0 €

http://www.ffcorientation.fr/ffco/publications/
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│ 22 │ 04 SIGNALÉTIQUE

BANDEROLES P.25

PERSONNALISATION DES BANDEROLES P.27

OEILLETS MOBILES P.27

ORIFLAMMES P.28

KAKÉMONOS P.29

FLÈCHES DIRECTIONNELLES P.33

PERSONNALISATION DES FLÈCHES P.38
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À NOTER
En passant commande par le biais de la fédération, sachez que certains supports de si-
gnalétique (banderoles, oriflammes, kakémonos et adhésifs pour banderoles et flèches) 
seront réalisés par l’entreprise CAP mer & montagne.

En tant que sport de pleine nature, et afin d’affirmer son positionnement en faveur du dé-
veloppement durable, la FFCO met un point d’honneur à travailler avec un prestataire en 
adéquation avec ses valeurs.

Outre son engagement en faveur du développement durable, CAP accorde un grand point 
d’importance à la qualité de ses produits et va même au-delà en garantissant les structures 
de ses produits (mâts et socles) à vie. Par ailleurs, tous les tissus utilisés pour l’impression et 
la fabrication des voiles et des banderoles sont certifiés aux normes anti feu M1, certificat 
parfois obligatoire pour des manifestations se déroulant en intérieur.

Pour toutes ces raisons, et pour les tarifs négociés avec l’entreprise, la FFCO vous invite 
fortement à privilégier CAP pour la fabrication de vos supports, soit en passant commande 
par le biais de la fédération, ou en vous adressant directement à CAP. Ils seront ravis de 
répondre à vos demandes !

CAP MER MONTAGNE
815 route du Rosay
74210 SAINT-FERRÉOL
Tél.   +33 (0)4 50 44 68 01
Fax : +33 (0)4 50 44 60 83
Tél. Ile-de-France : +33 (0)6 26 86 44 39
info@fer-cap.com 

info@fer-cap.com 
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LES ENGAGEMENTS DE CAP
Moins de transport, plus de réactivité
Par l’intégration dans un même lieu de toute la chaîne de valeur (création, impression, 
coupe, confection, emballage et expédition) :
• CAP limite au maximum le transport de ses produits ;
• CAP répond plus vite aux demandes de ses clients.

Des produits solides, réutilisables et réparables pour des coûts réduits
Rares sont les outils de communication appelés à durer. Ceux de CAP sont solides et réutili-
sables pendant des années.
• Les structures des produits de CAP (mâts, cadres, socles, structures de tentes...) ainsi 

que leur emballage sont choisis sur des critères de solidité et de facilité d’utilisation. 
Montage et démontage sont optimisés pour un gain de temps.

• En cas d’accident, une voile peut être changée tandis que son mât est conservé.
• Gestion des déchets, temps de montage, renouvellement du matériel : tous les coûts 

sont réduits.

Des supports de qualité et recyclables pour une communication responsable
Deux critères environnementaux guident CAP dans le choix de ses supports tissus :
• la faible toxicité des constituants (absence de phtalates, PVC, métaux lourds, colorants 

allergènes, etc..) ;
• leur recyclabilité.

La réduction des solvants, un choix responsable
Grâce à la sublimation, en sérigraphie comme en impression numérique, CAP utilise des 
encres à base aqueuse qui combinent deux avantages :
• elles sont légères et non polluantes ;
• la qualité des couleurs est comparable à celle des encres classiques.

Des actions intégrables dans votre propre démarche qualité
Les actions de CAP en faveur du développement durable sont organisées et labellisées de 
manière à ce que ses clients puissent aisément les valoriser dans leur propre communication.
• CAP dispose du Label Imprim’Vert attestant du respect de nombreuses exigences envi-

ronnementales suivies dans le temps : pas de produits étiquetés toxiques, veille tech-
nique ayant pour objectif le remplacement des produits utilisés par des produits plus 
performants du point de vue de la sécurité et de l’environnement, formation du person-
nel, actions de sensibilisation environnementale à destination de la clientèle, suivi des 
déchets d’activité.

• La certification ISO 14 001 de CAP mer & montagne est en cours. Elle aide CAP à progres-
ser et mobilise l’énergie de tous.
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Banderole « FFCO » – Recto simple réf. : 15S01 / Recto-verso réf. : 15S02

Banderole « Championnat de France » – Recto simple réf. : 15S03 / Recto-verso réf. : 15S04

Banderole « Arrivée » – Recto simple réf. : 15S09 / Recto-verso réf. : 15S10

Banderole « Départ » – Recto simple réf. : 15S07 / Recto-verso réf. : 15S08

Banderole « Nationale » – Recto simple réf. : 15S05 / Recto-verso réf. : 15S06
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       Frais de Port non inclus
        

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto simple ou R/V

Taille de la bâche : 80 x 450 cm

Support : bâche en PVC 450 g/m²

Finition : fourreaux latéraux

Poids : 1,8 kg (banderole recto simple)
1,8 kg (banderole recto-verso)

Accessoires : barres d’accorche en bois,
sandow,
sac de transport individuel

QUANTITÉ
PU HT

Recto simple Recto-verso

Fichier 
numérique 0 €

1 144 € 288 €

5 138 € 276 €

Banderole « Nominative » – Recto simple réf. : 15S11 / Recto-verso réf. : 15S12

La matière en PVC permet la pose d’adhésifs pour un marquage ponctuel additionnel. La finition 
avec des fourreaux latéraux permet de tendre parfaitement la bâche pour une lisibilité optimale.

Conseil d’entretien : la matière en PVC se nettoie facilement avec de l’eau et du savon. Les bâches 
peuvent également être nettoyée au karscher. Afin de ne pas altérer le visuel des banderoles, les 
solvants comme l’acétone et le white spirit sont à proscrire, tout comme les éponges-grattoirs.

BANDEROLES

VOTRE
LOGO

Les tarifs dégressifs s’appliquent même pour des supports ayant un visuel différent (par exemple, 
une banderole « FFCO » et une banderole « Championnat de France » = quantité 2).

À noter :

Pour commander une banderole nominative, merci d’envoyer le nom et le logo HD de votre structure par 
e-mail à : contact@ffcorientation.fr

mailto:secretariat%40ffcorientation.fr?subject=


│ 27 │PERSONNALISATION DES BANDEROLES

Des adhésifs, blancs ou transparents, H18 x L230 cm maximum, peuvent être réalisés pour personnaliser vos 
banderoles (logos des partenaires, dates et/ou lieux d’une course, etc.). Ces adhésifs doivent être collés obli-
gatoirement dans la zone grise définie ci-dessous.

3,5 cm

7 cm

58,5 cm

213 cm

Pour l’impression de vos adhésifs, merci de vous adresser direc-
tement à notre fournisseur.

CAP MER MONTAGNE
815 route du Rosay
74210 SAINT-FERRÉOL
Tél.   +33 (0)4 50 44 68 01
Fax : +33 (0)4 50 44 60 83
Tél. Ile-de-France : +33 (0)6 26 86 44 39
info@cap-mer-montagne.com

Si vous avez besoin d’aide dans la conception de vos adhésifs, 
merci de contacter la fédération :contact@ffcorientation.fr

PU HT

Adhésif blanc 60 € le m²

Adhésif transparent 60 € le m²

OEILLETS MOBILES

QUANITÉ PU HT

1 1,20 €

5 1,14 €

15 1,08 €

30 0,96 €

50 0,72 €

Oeillets mobiles – Réf. : 15S13

Les oeillets mobiles sont faciles et pratiques à installer. Résistants, ils vous 
permettront de tendre vos banderoles quelle que soit la forme de votre 
support. Véritable alternative aux oeillets fixes, les oeillets mobiles se 
positionnent là où ils sont nécessaires et éviteront à vos banderoles de 
se déchirer.

/!\ En tant que commande directe, 
TVA (20 %) à ajouter, même pour les 
membres FFCO.

Frais de livraison en sus

PERSONNALISATION DE VOTRE BANDEROLE

mailto:info%40cap-mer-montagne.com?subject=
mailto:secretariat%40ffcorientation.fr?subject=
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Oriflamme « FFCO »
Réf. : 15S14

Oriflamme « Secours »
Réf. : 15S15

Oriflamme « Nominative »
Réf. : 15S16

VOTRE
LOGO

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Taille de la voile : 75 x 350 cm

Support : maille polyester 115 g/m²

Finition : fourreau

Poids : 2 kg

Accessoires : mât de 430 cm,
pied de sol ø 20 cm,
sac de transport individuel

QUANITÉ PU HT

Fichier 
numérique 0 €

1 370,80 €

5 327,60 €

Robustes, ces voiles sont destinées à une utilisation inten-
sive. Les mâts des voiles (brevet déposé) sont télescopiques 
et composés d’aluminium et de polycarbonate, ce qui leur 
assure une résistance maximale. Ils sont garantis à vie !
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Pour commander une oriflamme nominative, merci d’envoyer le logo HD de votre structure par e-mail à :
contact@ffcorientation.fr

mailto:secretariat%40ffcorientation.fr?subject=
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Kakémono « FFCO »

* Au choix : visuels identiques ou différents sur le recto et 
le verso du kakémono.

KAKÉMONO « FFCO »
Structure fixe Réf. : 11S02
Structure avec enrouleur Réf. : 11S03
Structure mât recto simple Réf. : 11S04
Structure mât recto-verso Réf. : 11S05

KAKÉMONO « QUI SOMMES-NOUS ? »
Structure fixe Réf. : 11S06
Structure avec enrouleur Réf. : 11S07
Structure mât recto simple Réf. : 11S08
Structure mât recto-verso Réf. : 11S09

KAKÉMONO « LA CO C’EST QUOI ? »
Structure fixe Réf. : 11S10
Structure avec enrouleur Réf. : 11S11
Structure mât recto simple Réf. : 11S12
Structure mât recto-verso Réf. : 11S13

KAKÉMONO « LA CO POUR LES JEUNES »
Structure fixe Réf. : 11S18
Structure avec enrouleur Réf. : 11S19
Structure mât recto simple Réf. : 11S20
Structure mât recto-verso Réf. : 11S21

KAKÉMONO « DES ATOUTS UNIQUES »
Structure fixe Réf. : 11S14
Structure avec enrouleur Réf. : 11S15
Structure mât recto simple Réf. : 11S16
Structure mât recto-verso Réf. : 11S17

Structure avec double enrouleur* Réf. : 11S01

Pour commander un/des kakémono(s) avec une structure double enrouleur, merci de compléter l’annexe 2 
du bon de commande.
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Kakémono « Qui sommes-nous ? » Kakémono « La CO c’est quoi ? »

KAKÉMONOS



│ 31 │KAKÉMONOS

Kakémono « Des atouts uniques » Kakémono « La CO pour les jeunes »
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CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Impression : quadri recto simple

Taille du visuel : 85 x 200 cm

Support : polyester 330 g/m²

Fixation : structure fixe
Poids : 3,5 kg

Accessoires : sac de transport individuel

QUANTITÉ PU HT

Fichier 
numérique 0 €

1 172,80 €

5 162,00 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Impression : quadri recto simple

Taille du visuel : 85 x 200 cm

Support : PVC 450 g/m²

Fixation : structure avec enrouleur
Poids : 4 kg

Accessoires : sac de transport individuel

QUANTITÉ PU HT

Fichier 
numérique 0 €

1 190,80 €

5 178,80 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Impression : quadri recto-verso (visuel identique ou différent)

Taille du visuel : 85 x 200 cm

Support : PVC 450 g/m²

Fixation : structure avec double enrouleur
Poids : 5,5 kg

Accessoires : sac de transport individuel

QUANTITÉ PU HT

Fichier 
numérique 0 €

1 212,40 €

5 204,00 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Impression : quadri recto simple

Taille du visuel : 85 x 200 cm

Support : polyester 110 g/m²

Fixation : mât
Poids : 2,5 kg

Accessoires : sac de transport individuel

QUANTITÉ PU HT

Fichier 
numérique 0 €

1 162,20 €

5 157,20 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Impression : quadri recto-verso (visuel identique)

Taille du visuel : 85 x 200 cm

Support : polyester 160 g/m²

Fixation : mât
Poids : 3 kg

Accessoires : sac de transport individuel

QUANTITÉ PU HT

Fichier 
numérique 0 €

1 266,40 €

5 238,80 €

Les tarifs dégressifs s’appliquent même pour des supports ayant un visuel différent (par exemple, un 
kakémono « FFCO » et un kakémono « La CO pour les jeunes » = quantité 2).

À noter :



│ 33 │FLÈCHES DIRECTIONNELLES 20 X 80 CM (nouvelle génération)

Flèches 20 x 80 cm (lot de 13 fichiers) – Réf. : 15S17



│ 34 │ FLÈCHES DIRECTIONNELLES 20 X 80 CM (nouvelle génération)

Lot de 13 fichiers :
• Flèche « course d’orientation »
• Flèche « parking voiture »
• Flèche « parking bus »
• Flèche « parking camping-car »
• Flèche « accueil »
• Flèche « départ »
• Flèche « arrivée »
• Flèche « GEC »
• Flèche « toilettes »
• Flèche « buvette »
• Flèche « secours »
• Flèche « accueil presse »
• Flèche « vierge personnalisable »

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Taille : 20 x 80 cm

QUANTITÉ Total HT

Fichier 
numérique 0 €



│ 35 │FLÈCHES DIRECTIONNELLES 10 X 40 CM
Flèche 10 x 40 cm « course d’orientation » – Réf. : 15S18

Flèche 10 x 40 cm « parking voiture » – Réf. : 15S19

Flèche 10 x 40 cm « car park » – Réf. : 15S20

Flèche 10 x 40 cm « Parking bus » – Réf. : 15S21

Flèche 10 x 40 cm « Parking camping-car » – Réf. : 15S22

Flèche 10 x 40 cm « camping-car park » – Réf. : 15S23

Flèche 10 x 40 cm « accueil » – Réf. : 15S24



│ 36 │ FLÈCHES DIRECTIONNELLES 10 X 40 CM

Flèche 10 x 40 cm « départ » – Réf. : 15S26

Flèche 10 x 40 cm « start » – Réf. : 15S27

Flèche 10 x 40 cm « arrivée » – Réf. : 15S28

Flèche 10 x 40 cm « Finish » – Réf. : 15S29

Flèche 10 x 40 cm « GEC » – Réf. : 15S30

Flèche 10 x 40 cm « welcome desk » – Réf. : 15S25

Flèche 10 x 40 cm « vierge personnalisable » – Réf. : 15S31
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CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Taille : 10 x 40 cm

Support : akilux 3 mm

Poids d’une flèche : 70 gr

QUANTITÉ
PU HT

Sans repiquage(1) Avec repiquage noir(2)

Fichier 
numérique 0 €

25 3,58 € 4,63 €

50 3,10 € 4,13 €

100 2,87 € 3,92 €

200 2,74 € 3,79 €

+ 20€  de Frais de Port

(1)Sans repiquage : modèles de flèche « course d’orientation » (réf. 15S18) et « vierge personnalisable » (réf. 15S31)
(2)Avec repiquage noir : modèles de flèche  « parking voiture », « parking bus », « parking camping-car », « accueil », 
« départ », « arrivée », « GEC » ; « toilettes », « buvette », « secours » et « accueil presse » (réf. 15S19 à 15S30)

Lot minimum de 25 flèches au choix parmi les visuels proposés (par exemple : 3 flèches parking voiture, 
2 flèches accueil, 2 flèches départ, 1 flèche buvette, 5 flèches vierges, etc.).

Si vous souhaitez commander des flèches avec et sans repiquage au sein du même lot, merci de calculer le 
montant de votre lot par rapport aux tarifs indiqués ci-dessus.

Par exemple, pour un lot de 25 flèches avec :
• 10 flèches « course d’orientation » (=sans repiquage) = 10 x 3,58 €
• 5 flèches « vierge personnalisable » (=sans repiquage) = 5 x 3,58 €
• 5 flèches « accueil » (=avec repiquage) = 5 x 4,63 €
• 5 flèches « départ » (=avec repiquage) = 5 x 4,63 €
Soit un total de 100 € le lot de 25 flèches.

Pour commander des flèches directionnelles 10 x 40 cm, merci de compléter l’annexe 2 du bon de commande.
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Des adhésifs peuvent être réalisés pour personnaliser vos flèches directionnelles (logos, dates, lieux, stand, 
etc.) ou réutiliser vos anciennes flèches. Ces adhésifs doivent être collés obligatoirement dans les zones grises 
définies ci-après en fonction de la taille de vos flèches.

Pour l’impression de vos adhésifs, merci de vous adresser directement à notre fournisseur.

CAP MER MONTAGNE
815 route du Rosay
74210 SAINT-FERRÉOL
Tél.   +33 (0)4 50 44 68 01
Fax : +33 (0)4 50 44 60 83
Tél. Ile-de-France : +33 (0)6 26 86 44 39
info@cap-mer-montagne.com

Si vous avez besoin d’aide dans la conception de vos adhésifs, merci de contacter la fédération :
contact@ffcorientation.fr

Flèche 20 x 80 cm avec adhésif personnalisable H20 x L80 cm

PERSONNALISATION DE VOTRE FLÈCHE
(adhésif particulièrement adapté

pour la réutilisation de vos anciennes flèches)

Flèche 10 x 40 cm avec adhésif personnalisable H10 x L40 cm

PERSONNALISATION DE VOTRE FLÈCHE
(adhésif particulièrement adapté

pour la réutilisation de vos anciennes flèches)

PU HT / QUANTITÉ 15 50

Adhésif 20 x 80 cm 4,20 € 4,10 €

Adhésif 10 x 40 cm 4,20 € 2,20 €

Adhésif 10 x 15 cm 3,80 € 1,30 €

Adhésif 10 x 68 cm 4,72 € 3,22 €

Adhésif 5 x 6 cm 3,52 € 1,10 €

Adhésif 5 x 34 cm 3,80 € 1,38 €

/!\ En tant que commande directe, TVA (20 %) 
à ajouter, même pour les membres FFCO.

Frais de livraison en sus

Les adhésifs sont imprimés sur fond blanc. 

mailto:info%40cap-mer-montagne.com?subject=
mailto:secretariat%40ffcorientation.fr?subject=
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0 cm

0 cm

5 cm

12 cm

Flèche 20 x 80 cm avec adhésif personnalisable H10 x L68 cm

Flèche 20 x 80 cm avec adhésif personnalisable H10 x L15 cm

0 cm

0 cm

10 cm

65 cm

0 cm

0 cm

5 cm

 34 cm

Flèche 10 x 40 cm avec adhésif personnalisable H5 x L6 cm

0 cm

0 cm

5 cm

 6 cm

Flèche 10 x 40 cm avec adhésif personnalisable H5 x L34 cm
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MAILLOT CLUB FRANCE P.42

JEU DE CARTES DES 7 FAMILLES
LES SYMBOLES D’UNE CARTE D’ORIENTATION

P.43

PORTE-CLEFS P.44

LINGETTES MICROFIBRE P.45

TOUR DE COU P.44
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CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Tissus résille et col en V

Maillot club France

QUANTITÉ Total HT

1 33,50 €

2 64,50 €

3 94,50 €

4 127 €

5 157 €

6 188 €

7 218,50 €

8 249 €

9 279 €

10 309 €

MAILLOT CLUB FRANCE
Taille XXS Réf. : 14G01
Taille XS Réf. : 14G02
Taille S Réf. : 14G03
Taille M Réf. : 14G04
Taille L Réf. : 14G05
Taille XL Réf. : 14G06
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« LES SYMBOLES D’UNE CARTE D’ORIENTATION »

Jeu de cartes des 7 familles « Les symboles d’une carte d’orientation » – Réf. : 15G01

QUANTITÉ Total HT

15 31,50 €

20 39 €

25 51 €

30 58,50 €

50 88,50 €

100 169,50 €

150 252,50 €

200 330 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto-verso

Format : 5,6 x 8,7 cm

Support : 300 g

Nombre de cartes : 60 (7 familles de 8 
cartes + 4 cartes réglementaires)

Finition : coins arrondis

Emballage : cartes sous cellophane 
dans un étui avec cellophane extérieur

QUANTITÉ Total HT

1 4 €

2 7,50 €

3 10,50 €

4 12,50 €

5 13,50 €

6 16,80 €

7 18,60 €

8 20,40 €

9 21,20 €

10 22 €
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Tour de cou FFCO – Réf. 17G01

QUANTITÉ Total HT

25 30,50 €

50 57,50 €

75 83,50 €

100 113 €

200 221,50 €

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto 

Format : 90 x 2 cm

Support : Polyester

PORTE-CLEFS FFCO

Porte-clefs FFCO - Réf. 13G01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Format : 4.2 x 5 cm

Support : PVC souple 2D

QUANTITÉ Total HT

15 10,70 €

25 16,50 €

50 29,50 €

100 55 €

200 109,50 €

TOUR DE COU FFCO
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Lingette microfibre FFCO - Réf. 16G01

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Impression : quadri recto

Format : 15 x 15 cm

Support : Microfibre

QUANTITÉ Total HT

15 6,50 €

25 11 €

50 19,50 €

100 36 €

200 69 €



Pour en savoir plus sur la course d’orientation

www.ffcorientation.fr

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE COURSE D’ORIENTATION
15 passage des Mauxins – 75019 PARIS

01 47 97 11 91 – contact@ffcorientation.fr

http://www.ffcorientation.fr/
mailto:contact%40ffcorientation.fr?subject=

