ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

REGIONALE Longue Distance
Dimanche 11 septembre 2022
Abondant (forét domaniale de dreux)

FLco

Course d'Orientation
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INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ESPAD

Directeur de course : Heuline Hugo

Délégué : RICHARD Yann (19890)

Arbitre : RICHARD Yann (19890)

Controleur des circuits : FLAMENT Régis (1790)
Traceur (stagiaire) : HEULINE Hugo (36946)
GEC:

Nom : Le chateau de la Robertiere.
Relevés : 2020
Cartographe : CAP orientation

Fléchage : D928 (pavillon de chasse) entre dreux
et anet

Distance parking-accueil : 0 3 100m

Distance accueil-départ : 200m

Distance arrivée-accueil : 100m

Nombre de circuits compétition : 5
Nombre de circuits initiation : 3
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Circuit Distance (km) Nbre de Poste
VERT 2.6 8
BLEU 4.2 10
JAUNE 6.5 13
ORANGE 8.6 17
VIOLET 10.1 18
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/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an & la date
d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la course

Buvette sur place

Licenciés FFCO : 7€ +18ans, 5€ -18ans
Non-licenciés FFCO (compétition) : 12€
Circuit loisir : 5€

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Echelle : 1/10000
Equidistance : 5m
Type de terrain : forét assez courante

Accueil : 9h

Départ : 9h30 (au boitier)
Remise des récompenses : NON
Fermeture des circuits : 13h

RESULTATS

Site FFCO
Site de 'ESPAD : www.espad.info

Location de puce : gratuit avec caution (chg de 50€ ou piece d’identité)

d’orientation, en compétition.
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CONTACT
HEULINE Hugo : 06.81.00.64.77
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Indiquer la date limite et les modalités d’inscription : 08/09/2022




