
 

  

DEPARTEMENTALE LONGUE DISTANCE 
07/06/2026 

Paris 12ème – Bois de Vincennes 

 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : Raid Orientation Paris 75 COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
 NON 

 

Directeur de course : Chloris LELONG 
Traceur régional CO à pied : Marie CONIEL 
GEC : Delphine CHAMBIRON 

 

 

CARTE  

Nom : extrait Bois de Vincennes Échelle : 1/10 000ème 
Relevés : Mise à jour 2025 Équidistance : 5 m 
Cartographe : Franz Mareigner - actualisé Frédéric FISCHER Type de terrain : Bois 
 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
 

Accueil : Lien maps 

 

Accueil : à partir de 9h30 
Transport durable : Métro 1, Château de Vincennes  Départ : entre 10h et 12h30 
Distance accueil-départ : 0 à 100 m Fermeture des circuits : 14h 
Distance arrivée-accueil : 0 à 100 m  

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
 

Nombre de circuits compétition : 4 
  

 
Nombre de circuits initiation : 1 

 

 

SERVICES 
 

Pas de buvette proposée.  

 

 

TARIFS 
 

Licenciés FFCO :  
Parcours Bleu : 3€ 
Parcours Jaune – Licencié <18 ans : 5€ 
Parcours Jaune – Licencié >=18 ans : 8€ 
 

 Non-licenciés FFCO :  
Parcours Bleu : 3€ 
Parcours Jaune – Non Licencié : 10€ 
 

 Location de puce : gratuit (sur présentation d’une pièce d’identité ou d’un chèque de caution) 

Option Chronométrage (option incluse pour les licenciés FFCO) : 1,5€ par personne 
 
Vous voulez faire découvrir la CO à votre entourage ? Vous pourrez courir en groupe, chacun avec une carte, il suffit 
d'indiquer combien vous serez lors de votre inscription (option capitaine d’équipe + coéquipier). 
Coéquipier – Parcours bleu : 2,5€ 
Coéquipier – Parcours Jaune : 5€ 

 
 
 

https://www.google.com/maps/place/48%C2%B050'07.7%22N+2%C2%B026'04.4%22E/@48.835483,2.434565,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d48.835483!4d2.434565?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


 

 
 
 
 
 

 
INSCRIPTIONS 

 

Via HelloAsso jusqu’au 31 mai 2026 et sur place dans la limite des cartes disponibles : Inscription via HelloAsso 
  
  

L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition 
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions 
médicales d’accès : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des 
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs 
 

 

 
CONTACT 

 

Mail : bureau@raid-o-paris.org  

Site Internet : www. raid-o-paris.org 
 
CIRCUITS : 
    

Parcours Couleur 
Distance 

indicative 

Très Court Bleu 2,2 km 
Court Jaune 4,7 km 
Moyen Jaune 7,4 km 
Long Jaune 9,5 km 
Très Long Jaune 12,3 km 

 

 
 

    Information de course :  
    La circulation n’est pas coupée, vous devez impérativement respecter le code de la route en traversant les rues. 
    En cas d’abandon, pensez à passer par la GEC avant de quitter la zone. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

         

https://www.helloasso.com/associations/raid-orientation-de-paris/evenements/course-d-orientation-longue-distance-v2
mailto:bureau@raid-o-paris.org
https://www.raid-o-paris.org/

