
 

 

 

One-Man-Relay Stage Jeunes LOCCO 
9 Juin 25 

Lacrouzette (81) 

 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : LOCCO 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
NON 

Directeur de course : Anne ILLE  
Délégué Arbitre Régional : NA 
Contrôleur des circuits régional CO à pied: NA 
Traceur régional CO à pied : Eva JURENIKOVA, et Valérie BERGER  
GEC : Pierre GAUFILLET  
Configuration boitiers : SIAC  

 

 

CARTE  

Nom : Les Rochers du Sidobre (D81-340) Échelle : 1/5000 ou 1/7500  
Relevés : 2020 (m.a.j. partielle 2025) Équidistance : 5m 
Cartographe : Léo Falcone (Carte&O) Type de terrain : très vallonné, avec des zones 

pentues ou rocheuses, et des zones de végétation 
assez denses. 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : aucun 

 

Accueil : 9H30  
Distance parking-accueil : proche Départ : 10H00 
Distance accueil-départ : sur place   
Distance arrivée-accueil : sur place Fermeture des circuits : 12H30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits: 4 

 
Ligue occitanie de course d’orientation - LIGUE-OC-
CO-Ligue occitanie de course d'orientation Voir tableau des circuits ci-après. 

Circuits de couleurs suivant le Cahier des charges des courses en Occitanie et le Guide des choix des circuits couleur de la 
LOCCO. 
Règlement applicable : Règlement des Courses d’Orientation en Occitanie 

 

 

SERVICES 

Pique-niques fournis  

 

 

TARIFS 

                                                            
Inscription incluse dans celle du stage Jeunes ligue. 
 

  
  
  

 
  

https://www.ligue-oc-co.com/
https://www.ligue-oc-co.com/
http://www.ligue-oc-co.com/reglements/
http://www.ligue-oc-co.com/reglements/
http://www.ligue-oc-co.com/reglements/


 

 
 
 
 
 

 
INSCRIPTIONS 

Inscriptions incluses dans celles du Stage Jeunes Ligue (réservé aux jeunes licenciés et accompagnateurs). 
 L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition (*) et 

aux non-licenciés titulaires d’un Pass’ Compétition, Event ou découverte compétition (*), respectant les conditions 
médicales d’accès : 

- pour les majeurs :  attestation  de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations 
des cardiologues du sport;  

- pour les mineurs : attestation par les personnes exerçant l’autorité parentale sur le mineur que chacune des rubriques 

du questionnaire de santé a donné lieu à une réponse négative, ou certificat médical de moins de 6 mois. 

(*) jusqu’au niveau jaune inclus pour ces derniers 
 
 
 

 
CONTACT 

 

Anne ILLE-BRIERE, eml : anne.ille0@gmail.com  

 
 

 
 
 

 
CIRCUITS Distance 

Violet /Orange 6,2km 

Jaune 3,6km 

Bleu 2,5km environ 

Vert 2km environ 

https://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/documents-utiles/
https://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/documents-utiles/
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/Questionnaire_sant%C3%A9_sportif_mineur.pdf
mailto:anne.ille0@gmail.com

