5 ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Y LILLE O’SPRINT FESTIVAL 2 - SPRINT CN
27/11/2021
MARCQ EN BAROEUL
BULLETIN 1

VALMO

INFORMATIONS GENERALES
Organisation : VALMO

Directeur de course : Philippe PAPIN
Arbitre / Délégué : Agnés MERCIER
Controleur des circuits : Jérome DANEL
Traceur : Philippe PAPIN

GEC : Aurélie KIRILOV
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Nom : Marcq en Baroeul — Hautes Loges
Relevés : Réactualisation 2021 Norme Issprom 2019
Cartographe : Laurent BIZOT (VALMO)

ACCES
Fléchage : le lieu précis sera donné dans le bulletin 2
Distance parking-accueil : 200 a 400m

Distance accueil-départ : 250m
Distance arrivée-accueil : 100m

m CIRCUITS

Echelle : 1:4000
Equidistance : 2,5m
Type de terrain : Urbain

b SERVICES
/

Accueil : 15h

Nombre de circuits compétition (chronométrés) : 5

A) Hommes nés en 2002 et avant Orange (12-15mn)

B) Dames nées en 2002 et avant Orange (12-15mn)

C) Jeunes Hommes (2003-2008) Jaune (12-15mn)

D) Jeunes Dames (2003-2008) Jaune (12-15mn)

E) Filles & Gargons né(e)s en 2009 et apres Bleu (12-15mn)

Départ : Libre : 15h a 16h30
Fermeture des circuits : 17h15
Remise des récompenses : A la fin des 3 courses

Nombre de circuits initiation (non chronométré) : 2
F) Loisirs long tout age (= circuit C) Jaune
G) Loisirs court tout age (= circuit E) Bleu

Départ : Libre : 15h a 16h30
Fermeture des circuits : 17h15

@ TARIFS & INSCRIPTIONS
TARIFS

INSCRIPTIONS AVANT LE 23/11/21 minuit

Licenciés FFCO - Ligue HDF : Gratuit

Inscriptions sur le site de la FFCO :

10€ par course (Si 3 courses, la 3eme course est
offerte soit 20€ les 3 courses)

Licenciés FFCO — Autres ligues :

I'inscription a la course 2 SPRINT CN de
Marcq en Baroeul vous inscrits
automatiquement aux courses 1 et 3

Licenciés Etrangers : 10€ par course (Si 3 courses, la 3eme course est

offerte soit 20€ les 3 courses)

Inscription par mail a
inscriptions@valmo.net

Non-licenciés individuels : Pass’O valable pour la journée quel que soit le
nombre de courses :
- Circuit A et B : 5€ + Certificat médical
- Circuits C, D, E : 3€ + Certificat médical
- Circuits F, G et H : Non obligatoire
+
10€ par course (Si 3 courses, la 3eme course est

offerte soit 20€ les 3 courses)

Inscriptions sur ADEORUN :
https://lilleosprintfestival.adeorun.com

Location de puce : Prét de puce électroniques pour les non licenciés
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