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Course d'Orientation
—Fedéeration Frangaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ‘
/f)A Championnat de Ligue Relais Club ﬁ
7 Mars 2026

Malancourt-la-Montagne/ Pierrevillers

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Tout Azimut Fameck

Directrice de course : Mathilde Royer

Délégué — Arbitre régional :Lucas Chapelot

Controleur des circuits régionalCO a pied:Thomas Bousser
Traceur régionalCO a pied :Mathieu Lemercier

GEC :Céline Lemercier

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

NON

Nom : Rombas — Le fond Saint Martin Echelle : 1/10 000e

N° d'enregistrement dans la cartothéque fédérale : Equidistance : 5m

Si nouvelle carte, n° de I'ancienne carte : 2011 — D57-134

Relevés : hiver 2025-2026 Type de terrain : Plateau calcaire avec feuillus —
Cartographe : Thomas et Philippe Bousser Terrain typique Lorrain

Parking : Stade de Malancourt-la montagne Accueil :13h
49.21716419015791, 6.057044473221037 )
Dépose minute : 49.21984016036524,

6.066847446932843 Départ : 14h
Distance parking-dépose minute : 800 m Fermeture des circuits : 17h
Distance dépose minute- accueil : 500 m Remise des récompenses : 16h00

Accueil-Départ-Arrivée : Sur place

CIRCUITS @ RESULTATS

Bases programmées en SI AIR ” https://liveresultat.orientering.se/
Nombre de circuits compétition : 2 http://fameck-orientation.fr/
Relais club (4 coureurs a partir de H/D12) Facebook : Tout Azimut Fameck — TAF

Relais jeunes (3 coureurs H/D12 a H/D18)
Cf tableau joint et reglement sportif LGECO :
http://www.grand-est.ffcorientation.fr/

Circuits solo—Loisir et Découverte : Jaune, bleu, b SERVICES

vert Buvette : boissons, gateaux

Licenciés FFCO : Relais club : 34€/équipe ; relais jeune : 27€/équipe, circuit solo : H/D20 et+: 10 €, H/D18 et-: 8 €
Non-licenciés FFCO :
- Pass Loisirs-santé (sans classement, circuits vert-bleu-jaune) : H/D20 et+ : 8€ - H/D18 et- : 5€
- Pass Découverte (avec classement, circuit solo vert a jaune) : H/D20 et+:12 € - H/D18 et-: 8 €

Location de puce : possible avec caution (clé de voiture, carte d’identité)

INSCRIPTIONS

Licenciés : sur le site de la FFCO avant le mercredi 25 février https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/

Non-licenciés : de préférence a I'avance sur HelloAsso ou sur place dans la limite des cartes disponibles

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

Pour tout renseignement, contactez-nous a toutazimutfameck@gmail.com
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http://www.grand-est.ffcorientation.fr/
https://liveresultat.orientering.se/
http://fameck-orientation.fr/
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
https://www.helloasso.com/associations/tout-azimut-fameck/evenements/inscription-course-7-mars-2026-foret-de-rombas
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Relais « clubs » :

Parcours Couleur Distance indicative
i 5km
2 3 km
3 3,5 km
4 4 km

Le relais « clubs » est ouvert a tous les compétiteurs a partir de la catégorie H/D 12.

Chaque club pourra inscrire plusieurs équipes.
La seule obligation est de fournir dans chaque équipe au moins une féminine et au moins un ou une jeune (H/D 14

et moins), la féminine pouvant étre une D14 et - jeune et donc compter pour les 2 critéres.

Relais « jeunes » :

Parcours Couleur Distance indicative
il 5 km
2 3 km
3 Jaune 3 km

Le relais « jeunes » est ouvert aux compétiteurs des catégories H/D12 a H/D18.
Chaque club pourra inscrire plusieurs équipes.
Le circuit orange n'est pas accessible aux catégories H/D12.

Parcours Couleur Distance indicative
Jaune solo jaune 4-4,5 km

Bleu solo 2,5-3 km
Vert solo 2-2,5 km
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