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GC Samedi 31 mai o Course d'Orientation
ORIENTATION Cestas Bourg (33610) — Fadération Frangaise

Organisation : SAGC 3308 NA
Directeur de course & GEC : Michaél Dounon

0 INFORMATIONS GENERALES

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

Traceur : Michaél Dounon

CARTE
Nom : Cestas Bourg Echelle : 1/5 000

Relevés : 2024 (mise a jour avril 2025) Equidistance : 2.5 m
Cartographe : Alice Dounon Moncla Type de terrain : Urbain

“

Fléchage : Rond-point D214 / D214E3 Accueil : 09h00

NON

GPS : 44°45'30.0"N 0°41'13.7"W Départ : 10h00 a 11h30 (départ au boitier)
Distance parking-accueil : 100 m Fermeture des circuits : 13h00
Distance accueil-départ : sur place Pas de récompenses

Distance arrivée-accueil : sur place

g cireurts QP FESULTATS
A

Nombre de circuits compétition : 5 (bleu 2,5 km, Attention : pas de tickets

jaune 3 km, orange court 3,1 km, orange moyen Résultats détaillés sur place et sur le site
4,3 km, orange long 6,7 km) https://www.sagc-orientation.fr
Nombre de circuits initiation : 1

Toilettes C E s TAS

Ravitaillement en eau a I’arrivée

@ TARIFS
Licenciés FFCO : 5 €

Non-licenciés FFCO : +2 € a ajouter au tarif précedent (Pass’O)
Location de puce : Gratuit (dépot piece d’identité)

P e

=n Michaél Dounon : michael.dounon@laposte.net 06 63 66 05 52

3’ INSCRIPTIONS

Sur le site de la LNACO jusqu’au 26 mai 2025 minuit https://liguenouvelleaquitaine-co.fr/

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition

(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions

médicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des

cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs.
https://www.ffcorientation.fr/media/cms page media/6118/attestation inscription personne mineure non-licencieeFFCO.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms page media/6118/attestation inscription personne majeure non-licencieeFFCO.pdf
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