Programme

Samedi 6 Avril 2013 :

¢ 9h30-11h30: Entrainement a Neufchef
Renseignements sur http://nationale2013.orientation-fameck.fr/

* A partir de 13h : Course d’Orientation Moyenne Distance a Vigy D’ORIENTA
Comptant pour le Classement National NATIONALE I?ORD_EST
Organisateur CSAG Metz. Renseignements sur www.metz- ROMBAS
orientation.fr/ e e

Dimanche 7 avril 2013

http://nationale2013.orientation-fameck.fr/

Dimanche 7 Avril 2013 : Nationale Nord-Est a Rombas (Longue Distance)

Comptant pour le Classement National et mondial (WRE)
Organisateur : TA Fameck

Départs a partir de 9h

Renseignements sur http:/nationale2013.orientation-fameck.fr/
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Nationale Nord-Est 2013
Inscrite au Classement National et IOF (WRE)

7 avril 2013 — Rombas (Moselle, 57)

Organisation : TA FAMECK http:/www.orientation-fameck.fr

NATI@\I'ALE ORD-EST
ROMBAS Directeur de Course : Régine MOUCHETTE
Comptant pour le ¢lassement mondial WRE Administratif — Responsable technique :  René-Claude PAOLUCCI

Sélfctions JWOC

’ e Délégué Fédéral (+ Event Advisor) : Jean-Philippe STEFANINI
Dilnanche7 ayinl 2013 Traceur : Laurent BROCH Contrdleur : Denis GENEVES
http://nationale2013.orientation-fameck.fr/ Arbitre : Stéphane KAJAK GEC : Nicolas STE'N

Carte : « Rombas — Fond St Martin » (2011-D57-134), relevés 2011 - Mise a jour hiver 2013.
Echelle 1/10000 sauf 1/15000 pour les circuits A-Abis-B-Bis (catégories H21E, H21A, H20E, H20A, H35, D21E et D20E).

Terrain : Terrain en bordure d'un plateau avec des flancs et talwegs trés marqués. Bonne pénétrabilité.
Circuits et catégories :  Selon Réglement des compétitions FFCO 2013 (http://www.ffcorientation.fr/licencie/fede/reglementation/ )

GEC : Utilisation du systeme Sport Ident. Location de puce 2 € (+ cautlon 30, 00 €).
Accueil : [
e Samedi 6 avril sur le site de course de la Moyenne
Distance (org. CSAG Metz)

« Dimanche 7 avril a partir de 8h sur le site de course.

Contact : Laurent Broch - contact@nationale2013.orientation-
fameck.fr

Acces — Fléchage : a partir du rond point sud de Rombas
(RN 52) — 49°14'23"N ; 606'25" E

Distances : Parking - Accueil de Om & 300 m.
Accueil — Départl : 500 m (D+ 100m).
Accueil — Départ2 : 100 m.

Fond St-Martin, Rombas.

Inscriptions :

* Licenciés FFCO:
http:/Nlicences.ffcorientation.fr/inscriptions/
* Non licenciés FFCO : http://nationale2013.orientation-fameck.fr/

En ligne : Vous saisirez votre (vos) nom(s) avec la base de données puis vous imprimerez le justificatif avec le montant que vous
enverrez avec le cheque a I'ordre de TA FAMECK au plus tard le 24/03/2013 (cachet de la Poste).

Tarifs licenciés FFCO (+ licenciés étrangers) :  H/D14 et moins : 6,55 € - H/D16 et 18 : 9,60 € - H/D 20 et +: 12,60 €
Tarifs non licenciés FFCO :  Pass-Orientation et certificat médical (pour étre chronométré) obligatoires.
Circuits Initiations/ Loisir : 5€

Départs : Départ 1 (toutes catégories compétitions sauf D/H 12 et D/H 10) entre 9h00 et 12h30.

Départ 2 (circuits D/H12 — D/H10, jalonné et Initiation/Loisirs) entre 10h et 12h (horaires libres).
Remise des récompenses a partir de 13h30.
Restauration : Buvette — Restauration sur le site de course.
Pas de garderie.

Hébergements : voir par exemple les sites web http://www.valdefensch-tourisme.com ; http://www.moselle-tourisme.com
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Program

Saturday 6th April 2013:

* 9h30-11h30: Training - Neufchef (Model event)
Further information on the website
http://nationale2013.orientation-fameck.fr/

*  From 13h : Middle distance race - Vigy A YORD-EST

French national ranking event (CN) ROMBAS

O rg. CSAG M etZ . Comptant pour le classement mondial WRE
Sélfctions JWOC

Further information on the website www.metz-orientation.fr/

Dimanche 7 avril 2013

http://nationale2013.orientation-fameck.fr/

Sunday 7th April 2013: Nationale Nord-Est (longue distance race) - Rombas

World Ranking Event (WRE) and french national ranking event (CN)

Org. TA Fameck

Fisrt start at 9 h 00

Further information on the website http://nationale2013.orientation-fameck.fr/
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Nationale Nord-Est 2013

World Ranking event and French national event

Sunday April 7th — Rombas (Moselle - FRANCE)

s Organisation : TA FAMECK http:/www.orientation-fameck.fr
NATIONALE NORD-EST
ROMBAS Event director : Régine MOUCHETTE
Comptant pour le élassement mondial WRE Technical director : René-Claude PAOLUCCI
Sélections JWOC . .
> e Event Advisor : Jean-Philippe STEFANINI
DIngRchOEaT201) Race designer : Laurent BROCH National Controller : Denis GENEVES
httpy/inationale213-QuEn ARUIPRIEEE, Referee : Stéphane KAJAK Electronic punching: Nicolas STEIN

Map : « Rombas — Fond St Martin » (n2011-D57-134), su rveys in 2011 updated in winter 2013.
Scale 1/10000 (scale-contour interval 5m) for all categories except for M21E, M21A, M20E, M20A, M35, W21E and W20E
(1/15000) (scale-contour interval 5m)

Terrain : The terrain is on the edge of a plateau with distinctive slopes and valleys. Good runnability.
Courses and classes: In accordance with FFCO 2013 competition rules (http://www.ffcorientation.fr/licencie/fede/reglementation/ )

Electronic punching:  Sport Ident will be used. Chip hire 2.00 € (+ 30€ deposit).

Welcome point:
e Saturday April 6th at the MD event site (org. CSAG
Metz)
¢ Sunday April 7th from 8h00 at the event site at
Rombas.

Contact information:
¢ Email : contact@nationale2013.orientation-fameck.fr
e Siteweb : http://nationale2013.orientation-fameck.fr

Access : from the southern roundabout at Rombas (on road
RN 52).— 49°14'23"N ; 606'25" E.

Distances : Parking - Welcome point, 0-300 m.
Welcome point — Startl: 500 m (D+ 100m).
Welcome point — Start2: 100 m. Fond St-Martin in Rombas.

Entries: On line at http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ for FFCO runners,
or http://nationale2013.orientation-fameck.fr/ for foreign and unlicensed runners.

Send to the address indicated on the downloaded form. Payment by bank transfer only to the following account:
IBAN: FR76 1027 8051 3300 0153 4784 043
BIC: CMCIFR2A

Entries will be validated upon receipt of bank transfer and entry form by 24/03/2013 at the latest .
Entry fees:
¢ FFCO and foreign runners: H/D14 et - : 6,55 € - H/D16 and 18 : 9,60 € - H/D 20 et +: 12,60 €
¢ unlicensed runners : Pass-Orientation and medical certificate mandatory : 5€

starts : Startl (all categories except D/H 12 and D/H 10) from 9h00 to 12h30.
Start 2 (categories D/H12 — D/H10, jalonné and Initiation/Loisirs) from 10h to 12h.

Price ceremony from 13h30.

Catering: Refreshment stand - Catering at the event site.

No childcare.

Accomodation : see on website http://www.valdefensch-tourisme.com ; http://www.moselle-tourisme.com
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