
 

 

 
Régionale MD2 

30 mars 2025 – après midi 
Brémur et Vaurois  (20km sud de Châtillon / Seine) 

 
 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  
Organisation : CDCO21 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI  

Directeur de course : Daniel PAPILLON 
Délégué – Arbitre régional :  Jean David LALEVEE 
Contrôleur des circuits régional CO à pied : Daniel PAPILLON 
Traceur régional CO à pied : Didier GROSHENS 
GEC : Denis PERDRIZET 
 

 
CARTE  
Nom : Brémur et Vaurois – D21-294 Échelle : 1/7500, et 1/5000 circuit Vert 
Relevés : 2019 (mise à jour partielle  février 2025) Équidistance : 5m 
Cartographe : Yann VENON Type de terrain : Terrain vallonné rocailleux, en 

partie couvert de lapiaz. Très nombreux détails 
rocheux. Quelques zones de ronces. Bonne 
pénétrabilité. 

 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : sur D971 entrée de Brémur et Vaurois 

 

Accueil : à partir de 9h15 
Distance parking-accueil : 0 à 400m Départ :  de 13h30 à 15h00 
Distance accueil-départ : 500m Horaires de départ affectés à l’avance 
Distance arrivée-accueil : 100m  

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 9 

 
http://www.lbfco.fr/ 
 Nombre de circuits initiation : 3 (vert,bleu,jaune) 

      SI Air non actif 

 

SERVICES 
Buvette : gâteaux, boissons chaudes 
 

 

 
TARIFS 
Licenciés FFCO : 18 ans et moins : 8€ ; 19 ans et + : 9€ 

 Non-licenciés FFCO : Pass compétition : +5€ ; Pass découverte compét : +3€ ; Pass Loisir santé (non chronométré) : +0€    
1 seul PASS pour les 2 courses 

 Location de puce : prêt gratuit contre caution 
 

 
INSCRIPTIONS 
Sur site fédéral  jusqu’au 23 mars 2025 :   

  
 L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition 

(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions 
médicales d’accès : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des 
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs 
Documents disponibles et à remplir à l’accueil, ou accessibles ci-dessous par avance : 
10 règles d'or, questionnaire de santé (majeur), questionnaire de santé (mineur), certificat médical 

 

  
CONTACT 
dpapillon@orange.fr – GEC : denis.perdrizet@orange.fr 06 10 45 81 43  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Régionale MD2 – Brémur et Vaurois – 30 mars 2025 
 

Circuit Distance Dénivelé Postes Echelle Temps théorique 
du 1er 

Noir 4090m 125m 21 7500 35mn 
Violet Long 3770m 100m 18 7500 35mn 
Violet Moyen 3410m 110m 16 7500 30mn 
Violet Court 2830m 90m 12 7500 25mn 
Orange Moyen 3380m 110m 16 7500 30mn 
Orange Court 2390m 60m 12 7500 25mn 
Jaune 2430m 70m 10 7500 25mn 
Bleu 1860m 55m 9 7500 20mn 
Vert 1380m 40m 7 5000 15mn 

 


