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< 'q\ ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
N\ Ehampionnat de Ligue du Centre Val de Lg
v 30 Septembre 2018 — LANGEAIS (37)

0 INFORMATION GENERALES

Organisation : Course Orientation Tours Sud (3705CE)
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Directeur de course : Yoann BODENAN
Délégué : Régis FLAMENT

Arbitre : Régis FLAMENT

Controleur des circuits : Pascal MOUTAULT
Traceur : Jean Frangois LAURENT

GEC : Pascal MOUTAULT & Olivier Meyer

Nom : LANGEAIS "Centre-ville"
Relevés : mars 2018
Cartographe : Stéphane BERNARD

Fléchage : intersection D952 & D953 lien Maps
Distance parking-accueil : 200m

Distance accueil-départ : 200m

Distance arrivée-accueil : 50m

Nombre de circuits compétition : 5
Nombre de circuits initiation : 2

Circuits | Catégories Temps
A Hommes IL 12-15’
B Dames 12-15’
C Jeunes Hommes IM | 12-15’
D Jeunes Dames 12-15’
E D12/H12 12-15

INFORMATION SPECIALE

R

Course d'Orientation
— Fedeération Frangaise

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

Echelle : 1/4000
Equidistance : 5 m
Type de terrain : Urbain

Accueil : 8h15

Départ : 9h00 avec Horaire de départ

Remise des récompenses : 13h, sur le site de la MD
Fermeture des circuits : 10h30

RESULTATS

www.co-tours.fr
https://helga-o.com/webres/

Attention pour les personnes qui se sont inscrites sur la course Moyenne distance, il vous faudra environ 20 minutes pour

rejoindre le site de course.

Licenciés FFCO : 18 ans et - : 5€, 19 ans et + : 7€

Non-licenciés : 9€ ATTENTION pas d’inscription sur place (voir bulletin inscriptions pour les non licenciés)

Location de puce : inclus (caution de 60€ a prévoir).

INSCRIPTIONS

Licenciés : Inscription en ligne sur le site fédéral http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1579/
Non-Licenciés : inscription via le bulletin disponible sur www.co-tours.fr,

DATE LIMITE D’INSCRIPTIONS le 21 septembre 2018

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement vous munir d’une puce électronique et étre en possession d’un
certificat médical de non-contre-indication a la pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.

E : Yoann BODENAN au 06 88 77 94 84

@ : contact@co-tours.fr
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https://drive.google.com/open?id=1d_1_DvcA1-Z5MTOLyOKEPQzh7J5WMJ5P&usp=sharing
http://www.co-tours.fr/
https://helga-o.com/webres/
http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1579/
http://www.co-tours.fr/
mailto:contact@co-tours.fr

