
 

 

 
3,2, Ain : CO 2026 – Etape 2 

 Sprint urbain 
Dimanche 5 avril 2026 

St Denis en Bugey (centre ville) 

 
 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  
Organisation : CO Ambérieu 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI  

Directeur de course : Cyril SOUCAT 
Déléguée / Arbitre : Jean DERMINE  
                                          
Contrôleur des circuits : Simon BLUM  
Traceur : Cyril SOUCAT 
GEC : Jean-Marc JAGLE, Jean-Marc SELLIER et Philippe CAVELIUS 

 

 
CARTE  
Nom : St Denis en Bugey Échelle : 1/4000 
Relevés : décembre 2025 Équidistance : 2.5m 
Cartographe : Y. Robin Type de terrain : Urbain : alternance de petites 

ruelles, parc et zone pavillonnaire. Asphalte 80% - 
chemins, pelouses 20%  

 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Parking 1  : Place J. Macé – Saint Denis en Bugey 
Parking 2 : 44 rue du doc Charcot – St Denis en B. 
Accueil : Extrémité ouest de la place Jean Macé 

 

Accueil : 9h15-13h 

Distance parking-accueil : 100m à 400m Départ : 10h -12h00 
Choix des horaires parcours chronométrés avant 
jeudi 2 avril sur ce lien : https://urls.fr/vRsyib 
 

Distance accueil-départ : 600m 

Distance arrivée-accueil : 100m Fermeture des circuits : 13h 

 

 
CIRCUITS Selon le règlement de la ligue AURA  

 

RÉSULTATS 

Nombre de circuits chronométrés : 5 (selon les 
couleurs de la méthode fédérale : orange long – orange court – 
jaune – bleu - vert    

- Affichés sur place 
- en ligne : https://co-amberieu.com/page-30-3,-2,-ain-co-
--4-au-6-avril-2026.html 
 
Pas de récompense pour cette course 

Tous les circuits sont ouverts aux non licenciés. 

 

 

SERVICES 
Toilettes 
 
Boulangerie et restaurants à proximité 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

  
TARIFS 

 
INSCRIPTIONS à la course :           
 

- 18 ans et moins (né en 2008 et après) : 7 euros 
                            - 19 ans et + (né en 2007 et avant) : 10 euros 
  
Licence journée obligatoire pour les non-licenciés FFCO (à ajouter au prix de l’inscription)  
 

- Circuits orange (licence journée compétition): 5 euros 
- Circuit jaune, bleu, vert (licence découverte) : 3 euros 

   
NB : en plus des frais d’inscriptions, cette licence journée nécessite de compléter et répondre favorablement au 
questionnaire de santé (cf « inscription ») 
 
Location de puces obligatoires si vous n’en possédez pas : 2 euros 
 

 
 

 INSCRIPTIONS 
 
Licenciés FFCO - sur le site FFCO :  http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant dimanche 29 mars 2026 (minuit) 
 
Non licenciés FFCO avant dimanche 29 mars 2026 (minuit) - sur Hello Asso : 
https://www.helloasso.com/associations/cdco01/evenements/3-2-ain-co-sprint 
 
 
/!\ Pour être chronométré et classé, les non licenciés (es) doivent compléter, répondre favorablement au questionnaire de santé, et 
attester de ces réponses. A défaut, ils doivent fournir un certificat médical autorisant la pratique de la course d’orientation en 
compétition. Pour les mineurs, ce sont les responsables légaux qui doivent remplir ce questionnaire.  
=> Questionnaire majeur : https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/questionnaire_de_sante_FFCO.pdf 
=> Questionnaire mineur : https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/questionnaire_sante_sportif_mineur.pdf 
=> Attestation sur l’honneur majeur : 
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeFFCO.pdf 
=> Attestation sur l’honneur mineur :  
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_mineure_non-licencieeFFCO.pdf 
 
 
Inscriptions tardives du lundi 30 mars au jeudi 02 avril minuit (+2 euros) par mail à l’adresse suivante : 
president.co.amberieu@gmail.com  - paiement sur place. 
Inscription sur place possible dans la limite des cartes (+4 euros) 

  

 

 
CONTACT 
president.co.amberieu@gmail.com   ou 06-75-69-41-80   
 INFO COURSE : https://co-amberieu.com/page-30-3,-2,-ain-co---4-au-6-avril-2026.html 
 

 


