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s Samedi 14 juin 2025 Course d'Orientation
— Fedération Frangaise
Col de Cuvery

Tz, ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE ‘
3, 2, Ain CO | — Etape 2 - Sprint nature ﬁ

Anperi®

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : CDCO 01 (O Bugey et CO Ambérieu)
Directeurs de course : S. CALAMANT

Traceur : F. CARDINEAU

Controleur : C. SOUCAT

GEC : JM. SELLIER et JM. JAGLE

CARTE
Nom : Col de Cuvery Echelle : 1/4 000

Relevés : 2025 Equidistance : 5m
Cartographe : CDCO 01 (v ROBIN, C SOUCAT et B FAILLARD) Type de terrain : Alternance de prairie et de forét
trés claire offrant une bonne vitesse de course

“

Accueil : 17h-19h

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

NON

Parking : Col de Cuvery (GPS : 46.113432
5.728426)

Départ : 18h a 19h30 — départ toutes les 2 minutes.
Choix horaires ici (merci de respecter les 4 minutes
d’intervalles entre 2 participants.es d’un méme club) :

Accueil : foyer de fond de Cuvery https://urlr.me/rYTEND
JJ/urir.

Distance parking-accueil : 50 a 500m Fermeture des circuits : 20h15

Distance accueil-départ : 500m
Distance arrivée-accueil : 200m

m CIRCUIT @ RESULTATS et recompenses
- g

Nombre de circuits : 5
- Violet — 4km environ
- Orange — 3.5km environ Résultats sur : http://www.co-amberieu.com
- Jaune — 3km environ

- Bleu —2,5km environ
-Vert— 2.2 km environ

Récompenses a I'issu des trois étapes du 3, 2, Ain CO
2025, le dimanche a 13h30

Tous les circuits sont ouverts aux non licenciés



http://www.co-amberieu.com/
https://urlr.me/rYTtND

ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE ﬂ ﬁ%‘

Course d'Orientation
— Federation Francaise

| SERVICES

Buvette : petite restauration

@

INSCRIPTIONS COURSES : - Moins de 18 ans (né entre 2015 et 2007 inclus) : 5 euros
-19 ans et + (né en 2006 et avant) : 8 euros

LICENCE Journée OBLIGATOIRE pour les NON LICENCIES FFCO (montant a ajouter a celui de I'inscription
course UNIQUEMENT si vous n’avez pas couru également la Moyenne Distance de I'apres-midi) :

- circuits violet et orange (pass’ O compétition) : 8 euros

- circuits jaune et bleu (pass’O découverte) : 4 euros

- circuit vert (pass’O loisir) : offert par le CDCO01

Location de puces obligatoires si vous n’en possédez pas : 2 euros

Inscriptions tardives : - entrele 9 et le 11 juin : +2 euros
- inscription sur place circuit violet et orange : + 4 euros // circuit vert a jaune : +2
euros

Reglement par virement bancaire
Merci d’indiquer en référence : 3, 2, Ain Etape 2 + nom du ou du coureurs ou le numéro de club

CDCO 01 Evenements - IBAN : FR76 1780 6004 1304 1546 8796 946  BIC : AGRIFRPP878

3’ INSCRIPTIONS

Sur le site FFCO http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant dimanche 8 juin 2025 (minuit)

Par mail dans la limite des cartes disponibles — majoration de 2 euros avant le mercredi 11 juin 2025 puis sur
place.

/!\ Pour étre chronométré et classé, les non licenciés (es) doivent compléter et répondre favorablement au
questionnaire de santé (https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15699.do) ou fournir un certificat médical
autorisant la pratique de la course d’orientation en compétition. Pour les mineurs, ce sont les responsables légaux qui
doivent remplir ce questionnaire.
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Cyril SOUCAT : president.co.amberieu@gmail.com
06-75-69-41-80
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