Course d'orientation

Dimanche 8 février
base de loisirs de la Garenne
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ville de Peynier

Le principe : 1 carte [, 1 boussole @,
la téte & et les jambes ! Qui sera le
plus rapide ¥ ? Qui trouvera toutes

les balises "» dans le bon ordre ?
Seul ou a plusieurs, en courant
ou en marchant, venez

vous amuser !

Quel que soit votre niveau,

il y aura forcément un circuit
pour vous : des circuits loisirs pour débuter

ou des circuits chronométrés pour vous mesurer
aux meilleurs orienteurs de la région, de 5 a 85 ans'!

INFORMATIONS PRATIQUES
e accueil et départ: base de loisirs de la Garenne
e accueil a partir de 9h, départs entre 10h00 et 12h00
e tarifs chronométrés : 14€ adulte, 10€ jeune
tarifs non chronométrés : 11€ adulte, 8€ jeune, 5€ enfant accompagné, 20 € famille
e inscriptions sur http://inscriptions.co—poco.info/ ou sur place le jour méme dans la limite
des cartes disponibles

EQUIPEMENT A PREVOIR ORGANISATION - CONTACTS
e boussole Le MARCO, club Marseille Course d'Orientation,
e chaussures de course ou de marche http://www.morseilIe—Course—orientotion.com

e puce électronique (mise a disposition 06 09 32 44 38, avec::
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