« Organisation 100% féminine »
Course d'Orientation
02/05/2025 —Fedéeration Frangaise
Lacanau Océan

« Course ouverte a toutes et tous avec GEC, pose, départ, accueil, arrivée 100% féminine »
1€ reversé a une association pour chaque inscription adulte

0 INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ASM - SMOG

Directrice de course : Karine CHAMP

Délégué — Arbitre Régional : Chantal BURBAUD

Controleur des circuits Régional CO a pied : Francette DEMONT
Traceur Régional CO a pied : Céline TURPIN (stg)

GEC : Monique THIEBAUT / Hélene MADRANGES

CARTE
Nom : 2014-D33-262 Echelle : 1/10000

Relevés : Repris en jan 2025 Equidistance : 5m

Cartographe : Cart’O Landes Type de terrain : Forét de pins avec zones de micro-
relief et dunes avec relief trés prononcé. Bonne
courabilité globale
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Fléchage : Rond-Point Route de I’Atlantique / D6 Accueil : 09h

GPS : 45.00606°N, 1.17580° O Départ : 10h

Distance parking-accueil : 100m Fermeture des circuits 1h30 apres dernier départ
Distance accueil-départ : 300m Remise des récompenses : Pas de récompense

Distance arrivée-accueil :100m
Parking a la journée : prévoir 3€
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Nombre de circuits compétition : 22 Direct sur www.co-live.fr/olive
Nombre de circuits initiation et hors Résultats : www.cfc2025.0-cean.fr et ffco.fr
compétition : 4
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Toilettes séches et buvette

@

Licenciés FFCO : 15€ H/D20 et +, 10€ H/D18 et -, 8€ jalonnés
Non-licenciés FFCO :
- Pass Loisir Santé et jalonnés (pas de chronométrage, circuit jaune maximum) : 17€ H/D20+, 12€ H/D18-, 10€
jalonnés
- Pass Compétition (chronométrage et tous circuits) : 19€ H/D20+, 14° H/D18-
Location de puce : 5€ (sauf pour les non-licenciés, compris dans le Pass)
Pour tout changement de puce apres la cléture : 5€
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https://www.google.fr/maps/place/45%C2%B000'21.9%22N+1%C2%B010'33.5%22W/@45.00607,-1.1777867,594m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d45.00607!4d-1.175966?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.co-live.fr/olive/resultats.php
https://cfc2025.o-cean.fr/
https://cn.ffcorientation.fr/course/
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« Organisation 100% féminine »
02/05/2025
Lacanau Océan
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INSCRIPTIONS

Inscription des licenciés par le site fédéral : https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
Date limite d’inscription : mercredi 16 avril 2025 a minuit

Inscription des non-licenciés sur le site Hello Asso

Date limite d’inscription : mercredi 16 avril 2025 a minuit
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Course d'Orientation
— Fedeération Frangaise

Uniquement pour cette course, prise d’horaire pour tous sur fichier accessible dés le vendredi 18 avril.

contact@o-cean.fr
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https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/

