
 

Traceur : Sebastian Wild 
Contrôleur : Patrick Eudier 

Inscription sur le site de la FFCO pour les licenciés 

Parking et Accueil  
Ancienne Route de Duclair  

Accueil à partir de 9h00 
Fléchage : Intersection Route de Duclair (D982) et 

Ancienne route de Duclair (voir plan) 
 

Départ 
Départ entre 9h30 et 11h (Ramassage des balises 13h) 

Des horaires de départ seront donnés et devront être respectés 
 

Parcours 
- A : H21, H20 et H35 (10km) 
- B : H18, H40 et H45 (8,9km) 
- C : D21, D20 et D35 (7,4km) 

- D : H50, H55, D18, D40 et D45 (6,7km) 
- E : H60, H65, D50 et D55 (5,7km) 
- F : H70, D60, D65 et D70 (3,6km) 
- G : H14, H16, D14 et D16 (4,7km) 
- H : H10, H12, D10 et D12 (2,3km) 

 

Carte de course 
Forêt de Canteleu 

Echelle 1/10000ème 
Equidistance 5m 

Cartographie : COBS. Mise à jour automne 2013 
 

Tarif 
Licencié Ligue de Normandie : Gratuit 

Licencié Hors Ligue de Normandie : 5 euros 
Non Licencié : 7,5 euros (5 euros + 2,5 euros pour le 

pass orientation) 
 

Information complémentaire 
Jambes couvertes fortement conseillé 

Par tél. 06 75 09 66 84 ou par mail : sebwild@orange.fr 
ou cobs@free.fr 

mailto:sebwild@orange.fr


 


