
DEPARTEMENTALE MOYENNE DISTANCE
13 décembre 2025

MONCRABEAU (47600)

INFORMATIONS GÉNÉRALES
Organisation :  4705 NORD COURSE COMPTANT POUR

LE CLASSEMENT NATIONAL

OUI

Directeur de course :  Guillaume GASTON
Délégué-Arbitre régional : André LORTOLARY
Contrôleur des circuits régional CO à pied : Gilles PINNA
Traceur régional CO à pied : Frédéric JORDAN
GEC : Carine HUGUET                          SIAC=Non

CARTE
Nom : Carreteron Échelle : 1/7500
Relevés : 2024 mise à jour novembre 2025 Équidistance : 5m
Cartographe : Claude PARIZOTTO Type de terrain : Vallonné, forêt de feuillus, faible 

densité de chemins

ACCÈS HORAIRES
Fléchage : Intersection D112/D930 Moncrabeau
https://maps.app.goo.gl/pgxwr6qzm5BomD3z8

Accueil : 12h30

Distance parking-accueil : 0-200m Départ :  en masse 13h30
Distance accueil-départ :  300m Fermeture des circuits : 15h00
Distance arrivée-accueil : sur place Remise des récompenses : Pas de récompenses

CIRCUITS RÉSULTATS
Nombre de circuits compétition : 5 (bleu, jaune, VC, VM, VL) www.o-nerac.fr
Nombre de circuits initiation : 3 (jalonné, bleu, jaune)

SERVICES
Pas de garderie ni de buvette

TARIFS

Licenciés FFCO : Jalonné : 2€ / Bleu et jaune : 5€   / Violet : 9€
Non-licenciés FFCO : Aux tarifs ci-dessus, rajouter 2€ pour jalonné, bleu, jaune en loisirs ou 3€ en découverte 
(chronométré)  et 5€ pour circuits violet
Location de puce :  Caution : carte identité ou chèque de 30€
Absence non justifiée : 3€

INSCRIPTIONS
Site FFCO Https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ jusqu’au Dimanche 7 décembre

L’accès aux circuits  chronométrés est  réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition 
(jusqu’au  niveau  jaune  inclus)  et  aux  non-licenciés  titulaires  d’un  titre  de  participation  ad  hoc  respectant  les 
conditions  médicales  d’accès :  attestation  de  prise  de  connaissance  du  questionnaire  médical  fédéral  et  des 
recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 
6 mois pour les mineurs

CONTACT Guillaume Gaston : 06 31 85 57 52 / o-nerac@orange.fr

https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
http://www.o-nerac.fr/
https://maps.app.goo.gl/pgxwr6qzm5BomD3z8
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