ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
La Revole des Chirats

EXPRESS MOYENNE DISTANCE — Samedi 30 mai 2026

Col de la République coté sud - La Pauze Chaussitre

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ORIENT'EXPRESS42

Directeur de course : David CHATELON - Annie COMBET

Délégué — Arbitre régional : Denis COLLOMB

Controleurs des circuits : Guillaume DEGAND (Stagiaire) Thomas ROUILLER
Traceur régional CO a pied : Yoann GARDE

GEC : Hana BAJTOSOVA

CARTE
Nom : La Pauze - Chaussitre Echelle : 1/10000 et 1/7500
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Course d'Orientation
— Fédération Frangaise

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Relevés : 2016 mise a jour mars 2026 Equidistance : 5 m
Cartographe : Adama S.R.O. République Type de terrain : Terrain de type continental, typique du Pilat.
Tchéque Alternance de zones couvertes au sol et zones passantes, flanc pentu.

Courir jambes couvertes. Traces ressentes de travaux forestiers.

“ oo 3B Privilégier le covoiturage HORAIRES

Parking - accueil : parking des trois croix s .
: 1
https://maps.app.goo.gl/FcSzgMDJIntbXDolLg6 Accueil : a partir de 13h00

Distance parking-accueil : 02 200 m Départ : de 13h30 a 16h30
Distance accueil-départ : 1300 m, 30 m D+ Fermeture des circuits : 18h00
Distance arrivée-accueil : 1100 m, 20 m D+ Choix des heures de départ : Tableau des départs
(o||:{e[V}]§ W Voir infos complémentaires sur : @ RESULTATS
m https://oe4203.wordpress.com/
Nombre de circuits compétition : 8 " Liveresult le jour J
Nombre de circuits initiation : 4 Sur notre site web https://oe4203.wordpress.com/
Régionale MD - Col de la République Jeune Adulte Famille
@ 30/05/2026 (18 ans et -) | (19 ans et +)| (3 personnes et +)
Non chronométré (*Pass'Loisir Santé)
Vert, Vert accompagné, Bleu, WE o
Chronométré (*Pass' découverte)
Vert, Vert accompagné, Bleu, e de 32¢€
Chronométré (*Pass’' compet) 15¢€ 18¢€

Orange, Violet court, moyen, long

Licencié FFCO 8¢€ 11¢€ —
Location de puces Sportident 0€
SERVICES

Buvette avec produits locaux, jus de pommes, biére. https://0e4203.wordpress.com/
Possibilité d'acheter des produits régionaux a I’Auberge du Grand Bois
Hébergements via pilat-tourisme.fr 04 74 87 52 00

b

? INSCRIPTIONS Jusqu'au Dimanche 24 mai 23h59, 400 participants maximum

Licenciés FFCO : sur le site fédéral
Non-Licenciés : sur le site du club https://oe4203.wordpress.com/
Paiement en ligne a I'inscription (par virement) ou sur place (Adresser a Orient'Express 42, trésorier Gérard VALLAT)

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition (jusqu’au niveau
jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions médicales d’acces :
attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des cardiologues du sport pour les
majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs.

™ Email : inscriptions@oe42.fr ; Téléphone : 07 68 09 01 80
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https://maps.app.goo.gl/FcSzgMDJntbXDoLg6
http://pilat-tourisme.fr/
https://oe4203.wordpress.com/
https://oe4203.wordpress.com/
https://oe4203.wordpress.com/
https://liveresultat.orientering.se/?lang=fr
https://oe4203.wordpress.com/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MlmG32asLM3sq18pOSy8wv2vW6hEOi_Lwdg2FbGSuVs/edit?usp=drivesdk

Course d'Orientation
— Fedération Francaise

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ﬂ ﬁ%‘

CARACTERISTIQUES DES CIRCUITS - MOYENNE DISTANCE - REVOLE DES CHIRATS 2026
(susceptibles d'étre légerement modifiées selon les contraintes du terrain)
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